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INTRODUCCION. 
 
 La mayor parte del territorio nacional es árida y semiárida y en ella se ubica la 

zona ixtlera que comprende 135,000  km² en el noreste de México e históricamente 

es llamada así, porque la población se ha dedicado a la recolección y explotación del 

ixtle de la lechuguilla (Agave lechuguilla) y de la palma samandoca (Yucca 

carnerosana) y forma gran parte del semidesierto mexicano. 

 La mayoría de los habitantes de esta área rural  son ejidatarios, existiendo un 

número considerable de jornaleros sin tierra; la actividad productiva más común es la 

agropecuaria. 

 La disponibilidad de agua para la agricultura y para el consumo humano y de 

los animales, constituye la principal limitante para el desarrollo rural de la región 

ixtlera. 

 La agricultura que ocupa el grueso de los campesinos es de temporal, aunque 

existen pequeñas zonas de riego. En vastas áreas, la agricultura temporalera sólo 

permite una subsistencia muy precaria por los bajos rendimientos y las técnicas 

tradicionales de cultivo que se utilizan, produciéndose principalmente maíz y frijol 

para el autoconsumo. La actividad secundaria de estos campesinos, es 

fundamentalmente la ganadería caprina. 

 Los ganaderos se enfrentan a problemas de sobrepastoreo, escasez de forrajes 

en épocas de sequía, mala calidad del ganado, así como carencia e insuficiencia de 

infraestructura y de créditos. 

 Un aspecto a destacarse es la proximidad de la frontera de E.E.U.U.-México.  



 

Esta proximidad se manifiesta en los campesinos como la existencia de una mercado 

laboral dinámico. El empleo temporal y permanente hacia el país del norte, la 

emigración de los jóvenes y las remesas de dinero a las familias constituyen factores 

fundamentales del ingreso en el entorno social de la región ixtlera. 

 Por varios sexenios, la preocupación fundamental en torno al agro mexicano, 

ha sido lograr un desarrollo rural integral en cada una de las comunidades sin 

embargo, van y vienen programas de desarrollo y se establecen estrategias para 

lograrlo, resultando que, el campesino se encuentra en las mismas condiciones o 

quizás en otras más desastrosas. Los principales trabajos hechos por diferentes 

dependencias e instituciones que existen son de mejoramiento, más no de desarrollo 

rural, pues no puede existir esto mientras no haya técnicos preparados, programas 

apropiados, financiamiento o créditos y perseverancia en el esfuerzo y su realización. 

 Es evidente que para lograr este desarrollo rural en comunidades se requiere 

de extensionistas capacitados quienes impulsen a la comunidad a lograr su meta; el 

extensionismo dentro de la comunidad es de suma importancia, este logra que se 

utilicen diversas técnicas para lograr que la población rural sea capaz de desarrollar 

autonomía de raciocinio y poder de decisión para diagnosticar adecuadamente su 

problemática y comprender y aplicar las soluciones más acertadas, hasta alcanzar el 

desarrollo rural de los individuos y familias que componen la comunidad rural. 

 La realidad es que la carencia de extensionistas, genera una serie de 

desequilibrios desde la adecuada transferencia tecnológica, hasta el desconocimiento 

de lo que realmente necesita el productor. 

 Analizaremos el papel que juega el extensionista dentro de una comunidad  



 

estableciendo así un proyecto de desarrollo rural, donde se utilizan diversas técnicas 

y herramientas. El proyecto de desarrollo rural en el ejido de San Rafael , Mpio. de 

Ramos Arizpe, Coahuila,  es un ejemplo donde la comunidad participo en su 

desarrollo logrando ellos mismos indicar sus necesidades y problemas y como darles 

solución; obteniendo así como resultado un mejoramiento económico y social. 

 El objetivo del presente trabajo es el analizar lo que es el extensionismo rural 

y como se lleva a cabo esta labor dentro del Proyecto de Desarrollo Rural de las 

Comunidades Marginadas del Area Ixtlera - CONAZA (Proyecto ixtlero). 

 Para lograr el trabajo de extensión el técnico emplea una de las principales 

metodologías que involucran a la población campesina: la planeación participativa, 

donde los integrantes de la comunidad tienen la oportunidad de participar en las 

asambleas comunitarias realizadas por el Proyecto, con la finalidad de que la misma 

gente colabore en la detección de sus necesidades y obtengan ellos mismos respuestas 

a sus problemas. La participación comunitaria es de suma importancia, ya que la 

integración de cada uno de los componentes y acciones que se establecen del 

Proyecto involucra a cada persona de la comunidad. 

 En el primer capítulo abordamos lo que se denomina extensionismo rural y el 

papel del extensionista, como estimular la participación de la comunidad en su 

desarrollo; llevando el conocimiento y la capacidad para introducir los cambios que 

necesita la comunidad, así como gestionar, planificar, organizar, comunicar, capacitar 

e identificar y formular proyectos. 

 En el segundo capítulo analizamos como el extensionismo ha pasado 

diferentes etapas teniendo que la extensión rural en México, inicio en 1920 con las 



 

Misiones Culturales integradas por técnicos y profesores rurales; hasta llegar en este 

sexenio con el programa del SINDER y PEAT. 

           A través del tercer capítulo reconocemos que para dar atención a los grupos de 

población de las zonas áridas y semiáridas surge el Proyecto de Desarrollo Rural de 

las Comunidades Marginadas de las Areas Ixtleras, el cuál se integra por diferentes 

componentes de trabajo para lograr sus metas, objetivos y funciones. Logrando 

incorporar 811 comunidades donde las habitantes  toman como propias las acciones 

que se realizan beneficiando así a 30,673 productores. 

 La extensión rural en el Proyecto Ixtlero es esencial para su desarrollo,  los 

extensionistas orientan a la comunidad a conocer sus necesidades y aspiraciones, a 

establecer proyectos productivos, mejorar técnicas de producción, etc. El modelo de 

extensión es de tipo holista, involucrando así la explotación agropecuaria, el apoyo en 

el aspecto comercial de sus productos, la investigación, en lo económico-cultural y el 

desarrollo agrícola (político). Se presentan diferentes funciones del extensionista  

desde la caracterización de la comunidad hasta la evaluación del desarrollo de la 

comunidad apoyada con cada uno de los componentes establecidos. 

 Capítulo cuarto presentamos el caso del ejido de San Rafael, Municipio de 

Ramos Arizpe, Coahuila donde se estableció el Proyecto en 1994 con la presentación 

en una asamblea comunitaria para su aceptación; el desarrollo en esta comunidad fue 

lento pero logramos introducir seis componentes viéndose beneficiados el total de los 

ejidatarios que radican en la comunidad, obteniéndose como resultado la explotación 

de infraestructura que se requería y mejorando su nivel de vida. 

 La metodología empleada fue la investigación participativa involucrando al  



 

productor y a la comunidad en general a analizar su propia problemática y darle ellos 

su propia solución teniendo a un agente externo quien los motive a detectar sus 

propias necesidades. 

 Los objetivos que se determinaron  son: analizar la situación del 

extensionismo en nuestro País, el papel que juega el extensionista dentro del Proyecto 

Ixtlero y el desarrollo de una comunidad con apoyo de extensionistas. 

 La importancia de analizar este presente trabajo es el que vuelva a darse 

oportunidad por parte de las instituciones al Ing. Agrónomo elemento central para el 

desarrollo rural.  

 El extensionismo se encuentra en una crisis donde las instituciones y 

universidades no toman muchas veces en cuenta y sólo realizan programas ha corto 

plazo. No se ha alcanzado que las comunidades sean dependientes y es necesario que 

existan técnicos extensionistas sin se quiere lograr un desarrollo rural. 

 


















































































































































































































































