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INTRODUCCION

La primera meta de cualquier criatura viviente es mantenerse viva para crecer y
reproducirse, lo cual crea necesidades que se satisfacen a través de una serie de
comportamientos especificos. El comportamiento de los animales varia desde reflejos
simples a secuencias complejas, siendo el resultado de una multitud de variables tales como
factores genéticos, experiencias de aprendizaje tempranas, el estado psicolégico del animal,
los estimulos del medio ambiente al que estd expuesto, etc. Un problema de
comportamiento puede ser el resultado de un problema patologico subyacente, o bien,
puede ser un comportamiento normal que bajo los ojos del hombre es indeseable,
convirtiéndolo entonces en un problema de comportamiento. El adiestramiento del perro es
una de las actividades mas interesantes dentro de la canofilia; es donde verdaderamente el
propietario demuestra su aficion y carifio por el ejemplar, haciendo de aquel cachorro o
adulto desobediente, mal educado, un animal sociable que obedece a la menor sefial o voz
de su duefio.

En este trabajo trato de explicar los principios basicos que debe conocer el propietario del
cachorro o adulto para llevar a cabo el adiestramiento, asi como también la forma més facil

de lograr e] mismo.



I. HISTORIA DE LA INTERRELACION ENTRE EL HOMBRE Y EL PERRO

A lo largo de la historia del hombre, éste siempre ha tenido una fuerte interrelacion con los
animales, creando asi vinculos entre hombres y animales, muchas veces como compafieros
para mitigar la soledad, en otras como compaiiero de caceria ¢ incluso como ayudantes
dentro del trabajo 4

Existen muchas teorias que tratan de explicar como pasé el perro de ser un animal salvaje, a
ser un animal doméstico. A este respecto, el Dr. Hahn menciona que la comodidad y ¢l
calor del fuego dejado en lugares ocupados por el hombre, fueron acostumbrando al perro a
la cercania con el ser humano. El 6rgano mas desarrollado en los perros es la nariz, en esos
lugares el olor humano era muy agudo, lo mismo en los huesos que dejaban y que después
los perros se comian. De esta forma se establecié el primer contacto tan cercano al hombre,

de tal manera que con el tiempo cuando este se les aproximaba ya no le temian. ;

El hombre y el perro son amigos desde hace mas de 10 000 afios, ha sido una amistad
perdurable, que se inicié como colaboracion para el beneficio mutuo. El perro ofrecio sus
servicios como compafiero de caceria y, para pagar su ayuda, se le arrojaban huesos o un
pedazo de carne. Después, se acostumbroé a esperar afuera de las cavernas, con la esperanza
de devorar los huesos o la carne de desperdicio. Mientras esperaba shuyentaba a los
animales de presa que acechaban en las cercanias. El hombre, no tardd en comprender la
ventaja de tener al perro en torno a las cuevas,

Poco a poco, cuando el hombre y el perro fueron aprendiendo que no tenian nada que temer
uno del otro, su relacion se volvio mas intima. 3

El perro entro a vivir en la caverna y compartié el alimento y el hogar de la familia que la
ocupaba. 23

Los perros actuales no son muy distintos de los de la Edad de Hielo. A pesar de la variacion
entre las diversas razas, los perros modernos siguen siendo, fundamentalmente, animales de

presa, nacidos para acosar y cazar. 14



Un aspecto basico es que el perro es un animal de manada. Todos los canidos, viven y
trabajan en sociedad. ;3 Pero, debido a su larga asociacion con el hombre, el perro

domeéstico se ha visto muchas veces obligado a adaptarse a un ambiente anormal. 14 16,23

Dado que al separarle de su madre y hermanos de camada, le introdujo en un ambiente
diferente, donde sus Unicos compafieros van a ser personas, el perro traslada su
comportamiento social a su nueva "manada" i3 y lo hace de buena gana, aun cuando ello
pueda entrafiar demasiadas exigencias para su naturaleza. 3 De hecho, es esta capacidad de
adaptarse facilmente a convivir con las personas hace del perro un animal doméstico tan
atil, 12 el perro se ha colocado en una situacion de dependencia. Ya no tiene libertad
completa y debe atenerse al hombre para satisfacer sus necesidades fisicas y su bienestar

emocional. 16

Hay perros mas predispuestos que otros a convivir con la gente, pero esto es algo que
depende en general del caracter de la raza a la que pertenece el perro, y en particular, del
propio caracter individual del perro y del trato que recibe. 13

Si se quiere tener una relacion placentera con los perros, se debe procurar que se satisfagan

las necesidades fisicas y emocionales del animal. 14



1. ETOLOGIA

Konrad Lorenz es el fundador de la etologia moderna, una ciencia joven y a la que han
coadyuvado de modo importante para su constitucion cientificos como el holandés

Nikolaas Tinbergen y el suizo Karl Von Frisch. 4,19

El término etologia fue creado en el siglo X1X por el naturalista francés Etienne Geoftroy, y
vino a designar de forma genérica el estudio de las costumbres (ethos) de los animales y sus

condiciones de vida en relacion con su medio ambiente 4, 19

La sicologia canina, aunque este término resulte poco apropiado para un animal, sin
embargo solo a través del estudio sicoldgico de nuestro cachorra tendremos la oportunidad.
de corregir eventuales comportamientos que podrian molestarnos. El estudio del
comportamiento animal en su ambiente natural se llama etologia. En 1913 se iniciaron
unos estudios sobre comportamiento de los animales y en particular sobre el de los topos, a
cargo del americano Watson, considerado el fundador del Behaviourismo
(comportamiento). Watson investigd los ritmos de aprendizaje de los animales con el
objetivo de descubrir mediante la capacidad de aprendizaje de algunas especies su situacion

precisa en la escala evolutiva 3 4,19

Todos los etdlogos estan de acuerdo en que el instinto no basta para dar a los animales la
seguridad y la capacidad de defenderse de los peligros del medio que los rodea. En estos
ultimos afios, se acepta que los animales pueden aprender muchas cosas, especialmente en
el primer periodo de su vida, y respecto a los perros en particular, entre la cuarta y la
décima semana de nacidos. Lorenz afirma que algunas acciones y comportamiento pueden

aprenaerse en este periodo 4 19



2.1 Instintos y Comportamiento

El perro tratara de adaptarse siempre a las "normas" de su nueva manada. Sin embargo, este
margen de adaptacion tiene un limite, por lo que debemos colaborar a que le sea facil,
dandole un ritmo de vida regular, y actuando para con él teniendo en cuenta una serie de
consideraciones que influyen en su convivencia con las personas, relativas a;

a) El caracter del perro

b) Su nivel de inteligencia

c¢) Comprender su comportamiento y por qué actiia como lo hace .

d) Comprender lo que nuestro perro nos quiere comunicar (€l a nosotros ya nos entiende).y4,

16

2.1.1 Caracter.

En toda manada existen jerarquias. El perro ha de tenerlas muy claras para sentirse a gusto.
Es decir, necesita saber quien esta por encima de €l (y puede darle ordenes) y quien por
debajo. De cara a evitar problemas, ha de dejarse muy claro que las personas con las que
convive estan por encima de él. Pero el como acepte la autoridad del amo, esta en relacion
con el caracter del perro. 2

En un perro de caracter tranquilo y docil, esto no presenta mayores problemas. Pero si
elegimos un perro de caracter dominante, hay que demostrarle desde cachorro quién es el
que manda, de forma que obedezca por gusto y por respeto, no por la fuerza. Si el perro
nota falta de cardcter en sus duefios, resistencia a castigarle cuando se porta mal o no
obedece las ordenes, o incluso falta de interés, el perro asocia todo esto a un "vacio de
poder”. Por instinto tratara de llenarlo, ya que alguien tiene que dirigir la manada, y ;quién

mejor que €[, si piensa que es €l mas fuerte?. En los Doberman, por ejemplo, si el animal
nota que su amo €s severo pero justo, respetard la jerarquia porque se siente a gusto al estar

"dirigido" por alguien que sabe "mas fuerte" que €l, y nunca dara problemas. 2



2.1.2 Nivel de Inteligencia canina.

La inteligencia es un término dificil de definir, aunque instintivamente somos capaces de
distinguir si un animal muestra actitudes "inteligentes”. En el caso de los perros, es
indudable que en ellos existe un gran nimero de cualidades, muchas de las cuales no se
pueden explicar recurriendo a su instinto, sino que deben ser educadas. Y ciertos
aprendizajes son tan complejos que no se pueden lograr como una simple respuesta

automatica a una orden, sino que exigen una cierta capacidad mental por parte del perro, 7

Segun Stanley Coren (profesor de psicologia y adiestrador de perros) podemos distinguir
tres tipos de inteligencia en los perros:

a) Inteligencia instintiva.

b) Inteligencia adaptativa.

c) Inteligencia funcional o de obediencia. 5,

2.1.2.1 La inteligencia instintiva: Son las cualidades fruto de la herencia genética. A través
de la seleccion de las diversas cualidades, fomentando mediante la crianza aquellas que
interesan, se tienen las diversas razas de perros. Como los perros se crian para que hagan
algo, es preferible criar aquellos que ya hacen por instinto el trabajo deseado, en lugar de
tener que ensefiarle. Asi se consiguen, por ejemplo, perros de rastreo que no ladran: en

lugar de ensefiarles a no ladrar, para no espantar a la caza, se crian aquellos que no ladran.,;

Dado que la inteligencia instintiva esta inscrita en los genes, poco se puede hacer para
cambiarla. Por ejemplo, es iniitil ensefiar a cazar conejos a un perro de pastoreo " Lassie",
estos perros tienden por instinto a agrupar un rebafio, asi que es més probable que intente

hacer que un grupo de conejos se retina en un circulo, en lugar de atrapar uno. 5



2.1.2.2 La inteligencia adaptativa: Es la capacidad de sacar relaciones de causa-efecto, y
obrar en consecuencia. Dicho de otra forma implica la capacidad de aprender de las

situaciones y resolver problemas. 9,

Un perro muestra capacidad de aprendizaje si, por ejemplo es capaz de deducir que cuando
su amo: 1) se levanta del asiento; 2) se pone unos zapatos; 3) abre el armario donde guarda
la correa del perro; 4) recoge la correa; y 5) finalmente, le llama, es que van a salir de
paseo. Con el tiempo, un perro poco inteligente seguira sin moverse hasta que le llame, por
muchas veces que se repita la situacion. Un perro con una capacidad mediana, empezara a

mover la cola y a prestar toda su atencion al amo en el punto. 3

2.1.2.3 La inteligencia funcional o de obediencia: Es la cualidad que permite que los perros
sean utiles. Tiene un componente de capacidad de aprendizaje, en el que influye la
inteligencia adaptativa, pero ademas, esta su disposicion a colaborar, es decir, a seguir
aquellas ordenes que ha aprendido a obedecer. Este factor tiene mas influencia de la

personalidad del perro, que de su inteligencia. 2;

2.2 Tipos de Comunicacién de los Perros

El mundo de olores juega un papel importantisimo en la vida del perro; un ejemplo de ello
es la marca del propio territorio con la orina, o en la hembra la disponibilidad para
aparearse. A través de las huellas olfativas, el perro reconoce la presencia y el recorrido de

otros perros, asi como las presas o predadores. 14

Los pélrros se comunican entre si y tienen varias formas de expresarse, con mimicas, con
los pelos que a veces se erizan, con la demarcacion de un territorio, con la mirada. En estas
sefiales se basa la posibilidad para el hombre de comprender el lenguaje del perro y de
trasmitirle a su vez una serie de mensajes. 14, 15, 16, 23

Podemos subdividir las posibilidades de comunicacion en tres clases, visual, olfativa y

acustica.



2.2.1 Visual.
a) Cuando el perro levanta las orejas y la cola y tiene el cuerpo en tensidn,
significa que algo le inquieta.
b) Cuando quiere jugar, mueve la cola y asume la tipica posicion de invitacién
al juego; la parte anterior del cuerpo abajo.
¢) Cuando baja la cola y las orejas y se siente sobre las patas posteriores desea
mostrar respeto. El lenguaje de la cola tiene especial importancia como

forma de comunicacion visual. 14,15, 16, 23

2.2.2 Actstica

Los diversos sonidos, el chillido, el grufiido, el ladrido, el aullido, sirven para
enviar mensajes a los demas miembros de la manada; por ejemplo muchos
perros aullan de noche, para ellos es el Gnico modo de saber si no estan solos.
Este tipo de frecuencias también es emitido por algunas sirenas y campanas que,
por consiguiente, provocan el aullido de muchos perros. En el cachorro ya existe
este tipo de comunicacion cuando emite gritos de disgusto al ser separado de la

madre y hermanos. 14, 15, 16,23

2.2.3 Olfativa
a) Con frecuencia habremos observado que un perro rasca un sillén antes de
irse a dormir, esto no se debe a un instinto de destruccion, sino al hecho de
que alguien se ha sentado en la silla donde é acostumbra a dormir. Su
preocupacion es borrar el olor nuevo recubriéndolo con el suyo, y por eso
rasca. Es un comportamiento adquirido de cuando tenia por cama una

madriguera cubierta de hojas secas. 14,15, 16, 23



2.2.4 Instinto de proteccion

. Casi todos los perros tienen el sentido innato de proteger a las personas con
quien viven, Este sentido protector es mas fuerte en unos perros que otros. Pero
en cuanto el perro se acostumbra a la casa y a sus habitantes, se encargara de su

custodia. 14, 15, 16,23

2.3 El Comportamiento

El comportamiento general del perro depende de muchos factores, unos sujetos al control
del duefio y otros que estan fuera de él. La herencia, la experiencia y el ambiente
desempeiian un papel importantisimo en el comportamiento del perro. 14 Un perro se
comporta seglin su instinto, segin su inteligencia, y segun el trato y la educacion que
reciba. En general, segin se comporte el amo, asi se comporta el perro (y muchas veces se

comportan igual). 17

2.4 Agresividad

Unos perros son mas agresivos que otros, y lo mismo sucede con ciertas razas. Por ejemplo
el Dobermén Pinscher, es un perro agresivo, y es precisamente su agresividad la que hace
de €l un magnifico perro de guardia. Los aficionados de ciertas razas ponen reparos a la
afirmacion de que el temperamento (timidez, agresividad, etc.) estd relacionado con
determinadas razas. No tenemos mas que recordar que las diversas razas y grupos fueron
creados con fines definidos. Y entre esos fines figuraba la necesidad de perros agresivos,
que mordian con facilidad. 14,15, 16,23

La agresividad exagerada de los perros puede ser producida por el ambiente, asi como la
herencia. Si se mantiene al perro en estrecho confinamiento o encadenado en el patio a
todas horas, acumulara energia excesiva. Como esta encadenado, no tiene manera de dar
salida a sus energias contenidas. En consecuencia, éstas se convierten en agresividad. 14, 15,

16, 17, 23



La falta de satisfaccion sexual contribuye también a aumentar la agresividad en los perros.
Estos animales son poligamos y tienen un vigoroso impulso sexual. Tanto el macho como
la hembra tiene este impulso, aunque la hembra sélo lo manifiesta durante periodos
semianuales de celo. El macho es sexualmente activo todo el afio. Cuando no pueda gastar

su energia sexual, los perros machos tienden a volverse excesivamente agresivos. 14, 15, 16,23

2.5 Timidez

También la timidez puede ser heredada o adquirida. Algunas razas, como el sabueso y el
pastor de Shetland, tienen cierta tendencia a la timidez. Pero los perros pueden adquirir la
timidez por miedo y ansiedad, que prevalece durante los primeros dias de vida del

cachorro. 14

2.6 Socializacion

El proceso de socializacion se empieza en edad muy temprana. Los cachorrillos estan en
condiciones de aprender y adaptarse a su medio ambiente cuando tienen de 19 a 20 dias de
edad. Hay cinco etapas criticas en la vida de un cachorro. Y todas esas etapas se producen

antes de que el cachorro tenga cuatro meses de vida. 14,17

a) Primera etapa:

Va desde el nacimiento a los trece dias. Al nacimiento, el cachorro es un ser casi inerme.
Esta ciego, sordo, y sin dientes, y sus movimientos son muy restringidos (puede arrastrarse
o escurrirse sobre el vientre, moviendo las patas como si estuviera nadando). Es muy poco
lo que puede aprender. Hablando estrictamente es una criatura de reflejos. La pauta total de
su comportamiento estd construida en torno a los reflejos que tienen que ver con el
alimento, la eliminacion y el contacto corporal con la madre y sus compaiieros de camada.
Cuando se le priva de alimento o de contacto corporal, el cachorro protesta lloriqueando o
gimiendo. Durante esta primera etapa, vive en un mundo a medias, consciente solo de sus

necesidades fisicas. 14,15, 16,23
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b) Segunda etapa:

Esta etapa se extiende del dia 13 al dia 19 de vida, segin el Dr. Scott. Se inicia cuando el
cachorro abre los ojos. Durante los 7 dias siguientes, el cachorro pasa muy rapidamente por
cambios sensoriales, motores y sicologicos. Al terminar los 7 dias, el cachorro puede ver,
oir y andar. Aparecen los dientes de leche (deciduos) puede comenzar a comer alimentos
solidos. También pueden formar reflejos condicionados y adaptarse a una gran variedad de
situaciones, pero todavia no da sefiales de tener ninguna capacidad permanente de

aprendizaje. 14,15, 16,23

c¢) Tercera etapa:

Empieza en el dia 19 y continda hasta que el cachorro tiene de 7 a 10 semanas de edad. Es
una etapa decisiva en el desarrollo del cachorro, una etapa que fija la pauta del
comportamiento futuro. Y es en ella cuando se inicia la socializacion y el cachorro forma
una relacioén con los seres humanos y otros animales. El descuido o la mala atencion al
cachorro durante esta etapa puede traducirse en dafio serio para la pauta del

comportamiento., 14,15, 16,23

d) Cuarta etapa:

Se inicia cuando tiene 7 a 10 semanas de edad. Es la edad acostumbrada en que se retira al
cachorro de sus madres. El cachorro no es completamente independiente, pero ya tiene una
mayor habilidad motora y su sistema nervioso es semejante al del perro adulto. Es la mejor
edad para establecer una relacion solida entre los perros y la gente. Si el cachorro ha tenido
una tercera etapa feliz, estara ansioso de formar un vinculo de afecto y fidelidad. Y lo que

es mas, estara dispuesto a aprender. 14, 15, 16,23
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e) Quinta etapa:

La quinta y dltima etapa critica se inicia a las 12 semanas de edad y dura hasta que el
cachorro tiene 4 meses. Entonces comienza a hacer valer sus derechos, seré atrevido, y
pondrd a prueba la paciencia de su amo en toda clase de situaciones. Ha llegado el
momento de ensefiarle la disciplina. Es indispensable entender los instintos vy

comportamiento del perro para ser un duefio inteligente. 14,15, 16,23

III. EL NUEVO CACHORRO EN EL HOGAR

La primera preocupacion al llegar a la casa con el cachorro pequefio, sera prepararle donde
dormir, que en adelante se convertira en su lugar fijo de residencia. A tal fin se recomienda
utilizar un cajon, preferentemente de cortas dimensiones (para conservar mas el calor) y de

altura suficiente para que el cachorro no pueda abandonarlo por si solo. 17

3.1 Por que Lloran los Cachorros al Llegar a Nuestra Casa

Un cambio radical se ha producido en la vida del cachorro. Es absolutamente logico que
extrafie a su madre y hermanos, y se ponga de manifiesto su pesar llorando, sobre todo de
noche. Si lo deja llorar durante la primera noche sin acercarsele y sobre todo sin levantarlo,
la fatiga finalmente lo vencera y se quedara dormido, y en noches sucesivas no llorara mas,
si por el contrario, la excesiva sensibilidad de alguno de los integrantes de la familia lo
moviera a acudir en auxilio del cachorro y levantarlo, dard comienzo a un agotador juego
que consistira en lo siguiente: 17

Cada vez que lo levante se callara, pero cuando lo baje recomenzara el llanto con rénovadas

energias. 17
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No puede esperarse que el cachorrito se porte como un perro crecido, necesita direccioén y
vigilancia. Pero no tardara en crecer, y el periodo de estrecha vigilancia diaria se va
haciendo cada vez mads corto al ir madurando el cachorro. Como es natural, la cria de un
cachorro producira algunos cambios en la vida y en el hogar. El que estos cambios sean
agradables o desagradables depende en gran parte del duefio y del régimen que imponga al

cachorro. 14

El segundo dia del cachorro y después, la situacion parecera un poco mas alegre a la
mafiana siguiente, a no ser que se encuentre enfermo, estara bien despierto, con apetito y
preparado para los acontecimientos del dia no hay que esperar que el cachorro se haya
sobrepuesto completamente a su sensacion de extrafieza; todavia andara con cuidado y

olfateara por todos lados durante algunos dias. Pero se alegrara de ver a su nuevo duefio. 14

3.2 Como Acostumbrarlo a Comportarse en la Casa

El hacer que un cachorro se acostumbre a comportarse en la casa parece ser una tarea que
temen los nuevos y probables duefios de un perro. En realidad, no es dificil ni requiere tanto
tiempo como se cree. Siguiendo algunas reglas y ejercitando la paciencia se conseguira en

breve tiempo. 14

Los perros son por naturaleza animales limpios. No les gusta ensuciar su cama ni las areas
donde viven, y procuraran defecar y orinar en otra parte. Recuerde esto el duefio si decide
ensefiar a su cachorro con periédicos y €l decide no usarlo si estan extendidos cerca de su
cama. 14

Este entrenamiento puede dividirse en dos procedimientos: entrenamiento con periddicos y
entrenamiento para salir de la casa. La mayoria de los cachorros aprenden a usar los
periddicos con poca dificultad, y a menudo conservan este habito por mucho tiempo
después de que han estado saliendo de la casa. Para un perro que vive en un apartamento o
en una suite de un hotel, es indispensable este entrenamiento, sobre todo cuando el duefio

esta ausente la mayor parte del dia. 14,15, 16,23
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Como lograrlo
Consiste en restringir el area donde vive o juega el cachorro. Permitirle que corra por toda

la casa es provocar problemas. 14,15, 16,23

Se extienden varias capas de periodico sobre el 4rea destinada a sus necesidades (Ver Fig.
1), el cual puede ser un cuarto o parte de él, y se va reduciendo gradualmente el espacio
cuando el cachorro se va acostumbrando. Inmediatamente después de que el cachorro ha
comido o cuando el duefio vea que da sefiales de querer obrar, se le toma del suelo y se le

pone sobre el periédico. Debe permanecer ahi hasta que haya defecado u orinado. 14,15, 16,23

=% te

Fig. 1 Persona acomo ando periddico en cuarto destinado para el cachorro 3

Cuando el cachorro comete un error, hay que tratarlo con inteligencia. Gritarle o refregarle

la nariz en su error es una mala tactica. Enseguida encarguese del error. Si es una
evacuacion del vientre, recdjala con un periddico y deshagase de ella, si es una orina en una
alfombra apliquese un papel secante o un periodico en el lugar donde orind, procurando

hacerlo inmediatamente. 14, 15, 16,23

Cuando el cachorro usa los periddicos, se enrollan dos capas y se eliminan, dejando una o
dos abajo, las cuales tendran un ligero olor que atraera al cachorro la siguiente vez que

quiera hacer sus necesidades. 14
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Una vez que el cachorro ha aprendido a usar los periddicos, quizas el duefia quiera
ensefiarlo a salir de la casa. Una manera sencilla de acostumbrar al perro a salir de la casa
consiste en sacar algunos de sus periddicos. Se extienden en el suelo o en la calle. Cada vez

que lo saca uno se van reduciendo los periodicos. 14

IV. EDUCACION DEL PERRO

4.1 Educacién

Se inician desde que es cachorro los primeros ejercicios, como el reconocimiento del
nombre, estan estipulados para cuando el animal ya ha cumplido los dos primeros meses de
vida. El no hacer o ignorar este comienzo es un error tan grande como dejar que un bebé
rompa objetos, los cachorros son como los nifios, si desde pequefios se les permiten todas
las libertades tomandolas a la ligera y riéndose de sus travesuras, si no se les imponen
pautas limitadas con la excusa de que habra tiempo para hacerlo cuando crezca, el resultado

sera un perro adulto mal educado y con escasa capacidad de aprender. ¢ 10

Muchos propietarios de perros se lamentan de que su perro no les hace caso cuando lo
llaman, o de que tiene la costumbre de subirse a los muebles y de saltarle encima a la gente
para hacerles fiestas (Ver Fig.2), o que es imposible ensefiarle a ser aseado en casa.

Cualquier perro, por incorregible que parezca y por largo el tiempo que sea que lleva al
lado de su amo, es susceptible de aprender, si el amo se toma la molestia de dedicar

diartamente un rato a ensefiarlo. 1,22

—

..w‘

Fig.2 Cachorro Bﬁncando sobre su amos
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Para educar al perro hacen faita algunas cualidades que no todo el mundo posee. Estas
cualidades pueden resumirse asi: dulzura, paciencia, obstinacion, orden en las ideas y

autoridad. Con estos atributos podemos comenzar a educar nuestro perro. 22

Para educar a un perro es necesario ante todo comprenderlo, es decir, razonar desde el
punto de vista del perro y no del hombre. Asimismo, es necesario saber que el perro no
actua en modo alguno para darnos gusto o prestarnos un servicio, sino unicamente porque

el cumplimiento de una orden le evita castigos y le asegura caricias y recompensas. 22

Independientemente de la raza del perro, de si es mas o menos inteligente, y de que vaya a
ser un perro de compaiiia o vaya a trabajar, hay unos minimos que el perro ha de aprender.
Cuanto mas joven se empiece a ensefiarle, mejor. Lo ideal, y en ciertos casos

imprescindible, es que en cuanto entra en casa se dé.comienzo a su educacion. 13

4.2 Uso del Collar y la Correa

El collar y la correa del cachorro son partes muy importante de su equipo; son instrumentos
que se usan para adiestrarlo y contenerlo. 14 EIl perro tendra que acostumbrarse a usar el
collar (nylon o cuero). ;v Hay que comprar uno que sea de poco peso y que no cueste
mucho, pues pronto no podra usarlo porque habra crecido.;s Hay que ponérselo
inmediatamente antes de darle de comer, quizas concentrara su atencion en el alimento y no
se opondra muy vigorosamente, debera quedarle cémodo, ni suelto ni apretado. Si esta
apretado se ahogara cuando el duefio trate de conducirlo con la correa. Si esta flojo, tal vez
se lo saque por encima de la cabeza. Probablemente el cachorro quiera husmear o eiaminm
el collar antes de ponérselo, hay que permitirle que lo haga, pero que no lo mastique.
Puede oponerse a usar el collar de varias maneras. Mordiéndolo, queriendo quitarselo con
las patas, rodando por el suelo, corriendo y escondiéndose, etc. Pronto le pasara sobre todo
si le espera la comida. En cuanto el cachorro se acostumbre al collar, el duefio puede

introducir la correa. También en este caso hay que permitirle que la huela y la examine.
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En cuanto se convenza que la correa no lo va a morder, se prende al collar y se deja que la
arrastre por algin tiempo. Cercidrese que la correa no se atora en ninguna parte. Hay que
comprar una correa plana y flexible (nylon o cuero); ¢ resistente, de unos dos centimetros
de ancho. Debe tener una longitud de treinta centimetros més larga que la altura del
instructor. Las cadenas de maya se encarrujan, lastiman las manos y no son tan eficaces

para educar al perro. 14

Démonos por satisfechos con solo conseguir que aprenda a moverse con soltura atado a la
correa, y solo enrediandose ocasionalmente en nuestras piernas, cuando avance sin
problemas a nuestro lado, comencemos a utilizar la voz de mando "Avanza" para que se

familiarice con ella. 1o

Después de que la correa haya sido ajustada al collar, llamemos al cachorro por su nombre
para atraer su atencion tratemos de que acuda y camine a nuestro lado, soltemos la correa
en su longitud total, luego agachémonos, llamemos al cachorro por su nombre e insistamos
para que venga, diciéndole "ven" si se niega, intensifiquemos la orden mediante ligeros
tirones de la correa para que acuda a nuestro lado. Jamas se aplicara un fuerte tirén a la
correa en cualquier adiestramiento, valgamonos en cambio, de tirones rapidos y breves, y

cabe utilizar una sabrosa golosina para premiar su obediencia. s, 10, 12, 14

Cuando hayamos logrado que el cachorro acuda desde el extremo de la correa, pasemos a
utilizar otra correa de 3 a 6.5 metros, fijémosla al collar y repitamos el ejercicio anterior.

Si nuestro cachorro se encuentra libre y lo llamamos con un "ven" y él no presta atencion a
nuestra orden, no lo persigamos, pues solo conseguiremos que eche a correr y evite nuestro
intento de cogerlo, mostrémonos tranquilos, atraigamos su atencion llamandolo por su
nombre y pongamonos a correr alejandonos de él, mirando entretanto hacia atras y
llaméandolo de nuevo para que acuda. En la mayoria de los casos, correra rapidamente
detras de nosotros. No debemos cogerlo cuando nos alcance, en lugar de ello, deberemos

agacharnos o sentarnos en el suelo y reirnos y acariciarlo cuando esté a nuestro lado.
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Aun cuando requiera mucho tiempo y una considerable paciencia conseguir que acuda a
nosotros, jamas se le regafiara una vez lo haya hecho, si no que convendra alabarlo. Si lo
regaflamos no sabra que su castigo es por No haber venido, si no que asociara el acto del
castigo con su accién inmediata y creerd que esta siendo castigado por haber acudido a

nuestro lado. g, 10, 12, 14

Cuando vaya uno a ponerle el collar al cachorro, se pone el duefio frente a él y le introduce
la cadena por la cabeza. Si lo hace correctamente, el extremo libre de la correa (con un
anillo) quedara colgado a la derecha del duefio y ala izquierda del perro (Ver Fig3). Esto es
muy importante; el perro caminara y seguira al duefio en el lado izquierdo de éste, y la
cadena (de ahorque)(Ver Fig. 4) tiene que ejercer una accion de palanca para dominarlo.

Una vez que le haya puesto el collar al perro, se prende la correa y todo esta listo. 14,15, 16,23

Fig. 3 Forma correcta de uso del collar s Fig. 4 Collar de ahorque (de manejo) 3

4.3 Como corregir algunos modales:

Cada dia resulta necesario ensefiar al cachorro la forma adecuada de comportarse ante la
gente. Recuérdese que cuando un perro tiene malos modales, no es su culpa. Es del amo.g,
10, 12,

Aun cuando se trata de un cachorro, no hay que permitirle que brinque sobre el amo. Esto
le ensefiara rapidamente a no brincar sobre otra gente, es preferible inclinarse y acariciar al
cachorro antes de que levante sus patas del suelo o arrodillarse cuando viene corriendo, en
cualquier ocasién en que sea demasiado tarde para hacer esto y el perro brinca simplemente

no lo acaricia. ¢
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Si la sefiora de la casa no quiere al cachorro en los muebles hay que pedir al resto de la
familia que Nunca se le permita subir se a los sofés o a los sillones, cada vez que lo haga,

alguien debe de decir "No" y ponerlo en el suelo. ¢

Los cachorros deben aprender a pasar parte de cada dia quietamente en su cama o perrera,
si un cachorro est4 acostumbrado a estar lejos de su amo parte del dia es menos probable

que se incomode cuando hay que dejarlo solo durante largos periodos. ¢

a) Ladrar a los visitantes

El perro debe aprender a No ladrar a la gente en la calle cuando se saca, y debe también
aprender a no hacer un escindalo cuando llegan visitantes a la casa. Si ladra, se le ordena
"quieto" firmemente, si deja de ladrar, se le elogia. Si sigue ladrando, se colocan los dedos

alrededor del hocico y se le mantiene cerrado. 1o

Hasta ahora, la educacion del cachorro ha consistido en una serie de correcciones cuando se
equivoca. El duefio le ha estado haciendo ver sus errores después de que los cometia.
Cuando salta sobre los muebles el duefio lo hace bajar y le dice: "no". Si no va a sus
periodicos o mancha la alfombra lo reprende con un severo "no" y lo hace ir. Ha vivido y
crecido en un mundo de "haz esto" y "no hagas aquello”, y todo ha sido muy confuso para
el cachorro. Pero ha llegado la hora de ensefiarle algunas Ordenes sencillas que le
permitiran guiar sus actos, a estas ordenes sencillas son a las que llamaremos educacion

formal del cachorro. g, 10, 12, 14
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Fundamentalmente, la educacion formal es un programa de 6rdenes y obediencias, el duefio
da las ordenes con las inflexiones adecuadas de la voz, con gestos y demostraciones, y el
cachorro aprende a responder y hacer lo que se le ordena. Repite y repite lo que se le
ordena hasta que aprende a asociar la orden con el acto adecuado. Con el tiempo, el
cachorro aprende las ordenes lo bastante bien para incorporarlas en la pauta de su

comportamiento. 14, 15, 16, 23

Lo bien que aprenda las lecciones depende en gran parte de que sea lo que le enseiie el
duefio y como se lo ensefie. Hay que convencerse de ello: para ensefiar al perro las ordenes
fundamentales de obediencia se requiere mucha perseverancia y paciencia. Pero el duefio
tiene un factor muy importante a su favor: es el idolo del cachorro, y éste hara cualquier
cosa por complacerlo. Desea la aprobacion de su duefio, v en ese factor se basara el
programa de la educacion. El animal no ahorrara ningin esfuerzo por ganarse el afecto del
duefio, pero hay que ayudarlo haciéndole ver con claridad que es lo que quiere uno que

haga. 14, 15.16,23

b) Saltar Sobre la Gente

Para corregir al cachorro cuando salta sobre la gente se requiere un procedimiento inverso
del que ha estado usando, hay que ensefiarle a no saltar, la razon del que el perro salte es
sencillamente de que quiere alcanzar la cara del duefio. Por eso hay que eliminar la a
traccion, inclindndose hacia €1 cada vez que se acerca uno. Si anima al perro a que salte y
luego lo quiere desanimar, el cachorro quedaré confundido. Si bien algunos duefios de
perros no les importa que el cachorro salte los desconocidos sobre todo los de ropa limpia o
blanca no tomaran amablemente tales saludos efusivos del perro. Este puede intentar saltar
cuando menos lo espera uno, si se hace rapidamente, es posible impedirlo sujetandolo de
las patas delanteras haciéndolo girar en el aire, lejos de uno, y poniéndole Iuego en el suelo.
Otro método que puede hacerse es cuando el cachorro salta ignorarlo, no tocarlo hasta que

este en el suelo. 14, 15, 16, 23
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V. CONOCIMIENTOS BASICOS PARA EL ADIESTRADOR:

5.1 Adiestre a su Perro en Horas de la Maifiana:

Es conveniente comenzar el adiestramiento de un animal en la mafiana, porque el suefio
lleva el descanso a los elementos corticales del sistema nervioso central. En el momento de
pasar del suefio a la vigilia, se asegura la rapida orientacion en un medio con el que parecia
haberse roto los nexos. Como después del suefio viene la autoinduccion y debido al tono
elevado de la corteza cerebral, el animal se encuentra mas propicio para los procesos del
pensamiento. Este es el momento mas fecundo para la ensefianza del mismo, dado su alta

capacidad receptiva y asimilativa.;

5.2 Mantenga a su Animal Siempre Atento:

El aficionado debe mantener siempre en su animal el tono optimo de atencion, ya que la
disminucion en cantidad e intensidad de los estimulos exteriores producen en el mismo un
descenso y una tendencia del suefio, produciendo en €l cachorro un estado de inhibicion
con evidente falta de voluntad para trabajar. Se debe mantener al animal alerta, en estado de
atencion y expectativa a fin de evitar el fracaso del aprendizaje. 7

Cuando le de ordenes cuide e! tono de la voz, pues ella debe ser portadora de entusiasmo,

alegria y expectativa. 7

5.3 Relaciones entre el Perro y el Duefio

El perro imitara al duefio en su manera de portarse. Si el duefio da las lecciones como si
fuera un juego el perro respondera de manera semejante. Tanto el duefio como el animal
deberan de estudiar las lecciones con seriedad. No se trata de hacer de ellas un maraton de
aprendizaje, pero tampoco deberd ser un juego. El cachorro va a la escuela para aprender
algunas lecciones importantes que decidiran su porvenir en el hogar y la comunidad.

Demuéstrele que no va a tolerar ninguna tonteria y asi lo entendera. 14,15,1623

No es necesario adquirir el tono aspero o enérgico de un sargento. Hay que hablar con voz

clara o alta y con la suficiente firmeza para demostrar al cachorro que lo hace uno en serio.
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El tono indiferente no servira de nada si el duefio lo usa no tardara en advertir que el

cachorro esta mirando a lo lejos, distraido de lo que tiene que hacer. 1415,1623

El cachorro. Es muy semejante a un nifio: le gusta mas jugar que ir a la escuela. El duefio
tendra que obligarlo a que preste atencién y hay que ganarse su confianza. Estas son
razones muy importantes pos las que no debe haber distracciones durante la ensefianza.
Ademas, como el cachorro tiene una atencion muy limitada, las lecciones deberan reducirse

al minimo, 15 minutos dos veces al dia seran suficientes. 14,15,16,23

El cachorro necesita seguridad. Va a incurrir en errores y a confundirse durante el
entrenamiento. Hay que hacerle sentir que si no puede obedecer una orden con precision en
los primeros intentos, éste hecho no afectara su relacion con el duefio. El cambiar el modo

de alabarlo o la manera de reprenderlo no hard mas que confundirlo. 1415

Algunos perros aprenden mas facilmente que otros, muy a menudo su capacidad de
aprender se ve afectada por el comportamiento heredado o adquirido. La timidez, la

agresividad, la obstinacion seran factores que influiran en el progreso del cachorro. 145
5.4 Consejos para Llevar a la Prictica el Adiestramiento:

-~ No molestar demasiado el cachorro antes de tres meses de edad. En realidad no es mas

que un bebé, al que todavia no se le puede ensefiar nada.

- Demostrar al cachorro mucho carifio, es esencial para el adiestramiento que seguira.

- Dar las ordenes con ﬁljmeza, con autoridad. Repetir, insistir. Sobre todo no acariciar el
perro antes de que haya ejecutado bien una orden.

- Es necesario no cambiar la orden para que el cachorro la comprenda.

No pegarle nunca a un perro que quieres educar. Si no tenemos otro método para

corregir le aconsejo que lo realice con un periédico. 22
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5.5 Cémo Proceder para Conseguir un Buen Trabajo de Adiestramiento:

a) Que Hacer:
- Disponer previamente de una minima base de psicologia canina y de técnicas slementales

de adiestramiento. i3 i3

= Considerar si la edad del perro y su madurez resulta suficiente para la asimilacion del

aprendizaje. 13, i3

- Establecer un vinculo con el perro en el que la comunicaci6n y la relacién afectiva sean

suficientes. 1, i3

b) Que No Hacer:

- Crear un estado de aburrimiento en el perro con repetidos y mondtonos ejercicios. {4, 13

- Trabajar con el "alumno" si le apreciamos sintomas de fatiga, estrés, escaso nivel de

motivacion. 1z, 13

- Forzar o usar la brutalidad. (Paciencia, autocontrol, son constantes indispensables en

nuestra relacion con el perro). o, 12, i3

- Hacer un uso excesivo o caprichoso de las 6rdenes. yz 13

¢) Que recomendaria hacer.
- Trabajar al perro mediante una buena estimulacion, es decir, conseguir mediante el
premio que el perro trabaje con nosotros a gusto a cambic de una recompensa agradable

para él, para que de esta manera consigamos unos resultados mas rapidos y duraderos. i3, i3
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- Trabajar reforzando los ejercicios cambiando al animal de escenario. Con esto
pretendemos que el animal no se habitie a ejecutar las oOrdenes simples en el mismo
entorno puesto que al sacar al animal de su zona de trabajo probablemente dejaria de
ejecutar las 6rdenes por miedo ( ruidos, gente, etc...) o entretenimientos (otros perros; nifios
jugando), se puede decir que es recomendable que las primeras sesiones de cada ejercicio
tengan lugar en un contexto uniforme, para pasar cuando el animal ya ha asimilado la base

de lo que se el pide a los nuevos escenarios. 12,13, 14

- Los ejercicios deberian realizarse diariamente pero siempre con intervalos cortos de
tiempo, es decir de 5 a 10 minutos por sesion para evitar que el animal pierda el interés por
aprender, puesto que una sesién demasiado larga podria causar el desinterés por parte del
perro hacia el estimulo que el proporcionamos para que realice su trabajo, aunque la
duracion de las sesiones puede ser algo mas larga 15-20 minutos, depende de la

sensibilidad de cada perro y de la relacion perro-amo o perro-educador. 15, 13,1417, 21, 24

- Para que nuestra esfuerzo, para que el perro aprenda y dé buenos resultados debemos

tener paciencia y si por cualquier motivo un dia nos encontramos alterados es preferible no

trabajar con el perro porque el nota nuestro estado de ansiedad y podriamos sin darnos

cuenta retroceder todo el proceso adelantado. 12,13, 14,24

- Tener en cuenta a la hora de empezar una educacion mas intensa en nuestro perro la edad
en la que este se encuentra, ya que no es aconsejable empezar en una edad muy temprana
como los 4 6 5 meses. A partir del 6° mes (dependiendo de las razas) los perros se
encuentran en un mejor momento para responder a los esfiierzos que un adiestramiento
requiere, muchas veces la mejor sefial es el propio perro mostrando o no, determinada
capacidad para atender y centrarse lo suficiente en lo que le vamos a pedir que haga.
Normalmente los perros de gran talla maduran bastante mas tarde que los menudos. Hay
que considerar que el perro ha de haber descubierto suficientemente el mundo para no

distraerse o preferir simplemente explorar o jugar. 2, 13, 14,24



d) Que recomendaria no hacer.

- Cuando pretendemos castigar al animal siempre debemos hacerlo en el mismo momento
en que ha realizado la accién no deseada, puesto que si dejamos pasar el tiempo el animal

no sera capaz de asociar el castigo impuesto con la accion transcurrida anteriormente. 12, 13

- Si forzamos al animal a aprender aquello que queremos ensefiarle solo conseguiremos
ponerle nervioso y que el trabajo de su duefio se le plantee como un castigo. Los animales
disfrutan sintiéndose atendidos por su amo, si conseguimos que el perro se sienta a gusto
trabajara mucho mejor y las respuestas se veran mas reforzadas (tardaran mas en olvidarlas)

que si obligamos al animal a que responda. 12, 13, 14

- Debemos dejar clara nuestra autoridad ante nuestro perro ya que si no nos toma como
lider nunca permitira que le demos 6rdenes. También debemos ponernos de acuerdo los
miembros de la familia con respecto a aquello que queremos que haga o no nuestro perro
porque no sirve de nada que le corrijamos si otro miembro de la familia le permite hacer

aquello que nosotros le hemos prohibido. 1.4,10,12, 13

- Si queremos que nuestro perro aprenda no nos servird de mucho que hoy le ensefiemos a
sentarse y a los dos meses se lo recordemos. Si no repetimos la orden de vez en cuando éste
acabara olvidandola. Debemos ser constantes con respecto a la educacion de nuestro

amigo.;.4,10,12, 13

5.6 Sugerencias para Comunicarse con el Perro:
1. No miremos nunca a un perro directamente a los 0jos st no lo conocemos, este
gesto representa un desafio y una imposicion. 2, 12
2. Tomar por el cuello a un cachorro o a un perro es en general un fuerte signo de

dominio por nuestra parte. 2,12
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3. Tumbar a un perro patas arriba quiere decir imponerle el dominio en el
confrontamiento. 2,12

4. Premiar o castigar al perro inmediatamente después de una accion positiva o
negativa. ;

5. No es prudente acercarse a un perro extrafio gritando, comiendo o con
movimientos impetuosaos. 2

6. Antes de tocar a un perro extrafio indiquémosle nuestra presencia hablandole
con voz normal, haciéndole percibir nuestro olor ofreciéndole el dorso de la
mano. Un brazo alzado o una mano con la palma abierta podria ser interpretado
COMO una amenaza. 13

7. Cuando llamemos a nuestro perro no hemos de gritar y mucho menos correr tras

él. 2

5.7 Otras Sugerencias para el Adiestramiento:

Trataremos siempre de dar fin al periodo de adiestramiento con una nota feliz que imbuya,
tanto a nosofros como a nuestra mascota, una sensacion de logro. Como no serd facil
comprobar, nuestro perro llevara a cabo algunas de sus lecciones con mayor satisfaccion
que otras, debido, probablemente, a que se ajusta en mayer grado a su norma de conducta.
Cabe citar, a este respecto, recoger un objeto que ha sido lanzado y traérnoslo de nuevo, lo
cual ha de ser una leccion facil de aprender para el perro perteneciente a una raza
caracterizada por su utilizacion en la caza de aves. Poner fin a cada periodo de formacion
con una sensacion agradable de logro nos ayudara, a nosotros..y al perro, a iniciar la

siguiente sesion del adiestramiento con verdadera impaciencia. 1o
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Tanto el castigo como la alabanza deberan aplicarse inmediatamente después de que el
perro haya llevado a cabo la accion que lo haga merecedor de una de tales medidas. La
memoria de un perro, y en particular la de un cachorro, es muy limitada, y poco después de
que haya llevado a cabo una accién buena la ha olvidado por completo. Es mejor,
especialmente cuando resulta necesario castigar al animal, sorprenderlo cuando esta

llevando a cabo la fechoria. 1o

Nunca se comenzarid un periodo de adiestramiento inmediatamente después de que el
cachorro haya recibido el alimento, pues se mostrara indolente y sin la capacidad de
reaccion que querriamos ver en él. En cambio, con el estomago se encuentra vacio, se
muestra ansioso de complacer, mucho mas vivaz, y especialmente deseoso de recibir una
golosina que podamos utilizar como recompensa. 1o Este complemento debe ser utilizado
cuando adiestramos a nuestro cachorro, pero cuando va se haya mas crecido y ha avanzado
en su adiestramiento, la mejor recompensa que podemos darle es nuestra alabanza a través

de un tono de¢ voz adecuado y acariciandolo. 7

La determinacion es un factor importante en el adiestramiento, especialmente si puestro
alumno es joven, ya que una mirada triste de un cachorro de 5 kilogramos puede convertir
en un idiota sentimental al hombre mas duro y rudo, y con cien kilos de peso. Recordemos
este hecho con la relacion a nuestro pequefio picaro, cuando comencemos su

adiestramiento. o



VL. CONSIDERACIONES ESPECIALES PARA EL ADIESTRAMIENTO

6.1 Preparacion del Adiestrador

Debe tener en cuenta una serie de conceptos que ayudaran a obtener los mejores resultados:

a)

b)

¢)

d)

€)

Autodominio; Debe aprender a dominar sus impulsos, con el fin de evitar que
por efecto de su propia impaciencia destruya en un minuto lo que puede haberle

costado largas horas de paciente trabajo. 12

Alabanza; Cada vez que su perro ejecute bien un gjercicio, pondérelo. Haga que

él sienta que su amo esta contento y que reconoce su esfuerzo. 12

Castigo: Una vez que su perro ha comprendido lo que usted quiere que haga,
debe exigirle que lo realice correctamente. Los ejercicios deben ejecutarse
siempre en la misma forma, si se cumple con este requisito, su perro debe haber
aprendido lo que debe de hacer, ahora si no lo obedece al pié¢ de la letra
castiguelo. Cuando decida castigar gradiie bien este castigo, el castigo no debe
ser mayor que la culpa. Es muy importante que el castigo sea oportuno y debe

aplicarse inmediatamente después de cometida la falta, 10,12

Conocimiento previo del caracter del perro a adiestrar. Esto es muy importante
pues le permitira "comprender” mejor al animal y encontrara mas facilmente la

forma de ensefiarles los distintos ejercicios. 12

El caracter ideal que conviene tratar de desarrollar en el animal, si fuera posible,
es que sea indiferente con los extrafios y demuestre en todo momento una
marcada predileccion por su duefio, a tal punto de entregarse a €l por

completo.;2
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f)

g)

h)

1))

k)

Voces de mando: Deben ser cortas y distintas unas de otras, ejemplo: las voces
"aqui" y "ahi" no deben emplearse porqué son muy parecidas al oido, pueden
usarse, en cambio, "aqui" y "alla". Debe tenerse en cuenta que al perro se le
graban las palabras por repeticion de las mismas. El tono de voz en que se le dan
las Ordenes al perro debe procurar a medida que avanza el adiestramiento, que
apenas sean audibles para el perro, a fin de mantenerlo pendiente de los deseos

de su amo. 12

Mantener la atencion. Siempre hay que asegurarse que el cachorro realmente
esté mirando a su amo cuando comienza la leccion. De manera que hay que

escoger un lugar quieto en donde no se vea distraido el cachorro. 12

No hay que enojarse. Naturalmente que a un cachorro no hay que castigarlo
porque no pueda aprender rapidamente, el golpearlo s6lo le ensefiara una cosa,

que su amo es un malvado. 12

Paciencia. Hay que tomarse el tiempo necesario para mostrar al cachorro
exactamente lo que se quiere que haga. Hay que animarlo con elogios cuando lo

logra. 10,12, 14, 18

La comida como parte del adiestramiento. Hemos visto cuan pronto lo
familiariza con su nombre y le ensefia que existe una recompensa que le espera
cuando responde a la llamada. La golosina utilizada como recompensa en el
adiestramiento es asimismo parte de la alimentacion general del cachorro para

exigir su obediencia. 10,13

Si el maestro trata de comprender como aprende un cachorro, su cachorro sera el

mejor alumno. 10
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1) El perro es muy sensible a la injusticia, si él "comprende" que ha obrado mal,
acepta el castigo, de lo contrario se entristece. 1o

m) Los cachorros disfrutan la escuela, depende del maestro, del amo, el asegurarse
que el cachorro disfrute de la escuela. Esto requiere una gran cantidad de
paciencia y bondad. No hay que dar lecciones cuando el cachorro esta cansado,

acalorado o no se siente bien. 10,18

n) Timing: Es el tiempo que transcurre entre la accion que llevo a cabo el perro y la
aplicacion de la motivacion positiva o negativa segun se amerite; pero siempre
debe aplicarse inmediatamente, el perro no tiene capacidad para "conectar" un
evento con otro a través del tiempo, estamos hablando de un segundo o fraccion
de segundo. Especialmente cuando el perro estd aprendiendo un ejercicio

nuevo.s

o) Consistencia: Esto quiere decir que cada vez que el perro ejecute correctamente
la accion deseada debe recibir su premio; y cada vez que lleve a cabo una accion
no deseada debe ser castigado. No se vale que a veces si y a veces no, porque

podemos acabar con un perro confundido que no sabe qué hacer, s

6.2 Como Aprende un Perro

Principalmente aprende mediante asociaciones repetitivas, es decir que asocien una
consecuencia directamente conectada a su accion. Pero en el perro no hay medias tintas, no
existe el casi ni el a veces. Lo bueno es bueno siempre y acarrea una recompensa y lo malo

es malo siempre y acarrea correccion, el perro es un animal de habitos y consistencia. 11
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VIL REGLAS BASICAS DEL ADIESTRAMIENTO

El buen humor, la perseverancia, el afecto entre el instructor y su perro, conforman el
verdadero entramado sobre el que se asienta un adiestramiento eficaz. Quien piense que
los gestos despoticos, la tirania, los gritos v los golpes son el mejor sistema de
instruccion, conviene que encargue la tarea de adistramiento a otra persona mas
capacitada si no quiere exponerse a un ridiculo fracaso. ¢

El adiestramiento nunca debe ser un martirio, tortura, obligacion, ni para el perro ni
para el duefio, si se desea realizarlo con €xito. s

Un perro sometido a un adiestramiento excesivamente duro se repliega sobre si mismo
y acrecienta su resistencia. Dominar una voluntad por la fuerza es lograr un triunfo
momentaneo pero nunca definitivo. Es el instructor el que debe adaptarse al tiempo de
aprendizaje del perro y no a la inversa. ¢

El adiestramiento es ensefianza no doma. No se trata de controlar la voluntad rebelde de
un animal salvaje, sino de mejorar las condiciones de convivencia de un animal
doméstico. ¢

Adiestrar a un perro no es una tarea sencilla, en la que sclo basta disponer de tiempo y
buena voluntad, también es una cuestion de inteligencia. Todo el adiestramiento desde
el punto de vista técnico ha sido sistematizado para facilitar la tarea. Quién no se sienta
capacitado para adiestrar pacientemente a su perro, €s mejor que no se esfuerce en
intentarlo porque el resultado sera nulo. ¢

Ademas del tono de voz y la paciencia para dar al perro su propio tiempo de
aprendizaje, la periodicidad también es importante. Asi como el animal debe ser
acostumbrado a comer a una hora determinada, al salir a hacer sus necesidades
fisiologicas a una hora determinada, el adiestramiento debe realizarse fijando horarios

que deben ser respetados, lo que facilitara la disposicion del animal. 6
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7.1 Quien Debe de Enseiiar al Cachorro

El duefio ha de ser el Gnico maestro del cachorro, el problema se simplifica. 14 Es mejor que
sea una sola persona la que adiestre al perro. Dos o mas trabajando al unisono con un
mismo animal confunden a éste y provocan una subsiguiente ausencia de seguridad en su

actuacion. o

Hay que fijar periodos diarios regulares de ensefianza, y seguirlos fielmente, pero sin varios
los miembros de la familia los que le han de ayudar a educar al perro, debera haber un claro
entendimiento acerca de lo que se le va a ensefiar y como se le va a enseiiar.

Ante todo debe haber un procedimiento uniforme de ensefianza. Cada miembro de la
familia que participe en la educacién debe usar las mismas ordenes, el mismo tono de voz y
los mismos gestos. Los cambios repentinos de procedimiento de ensefianza son tan
perjudiciales para el cachorro como los cambios sibitos en su dieta. No hacen mas que

confundirlo y hacer que se atrase en sus lecciones. 14

7.2 ;Conviene que Nuestro Cachorro vea Trabajar a Otros?

Sin lugar a dudas que si, ya que se ha podido demostrar toda la importancia que en el
aspecto biologico tienen los reflejos condicionados de orden superior, particularmente los
que se forman partiendo de estimulos naturales. Ellos son el poder de imitacion existente,
que es lo que ayuda a formar conexiones temporales apoyandose en la experiencia de sus
hermanos de raza. Es interesante llevar a los cachorros a que presencien los trabajos de

otros perros y hacerles hacer algun ejercicio de disciplina frente a ellos. 7
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7.3 Cémo dar Ordenes

Hay que limitar las 6rdenes al menor nimero posible de palabras. Délas con claridad, con
voz alta y con precision. Las frases largas que se proponen halagarlo para que haga lo que
uno desea, no tienen significado para el cachorro. El animal responde al tono y las
inflexiones de la voz, no a la gramética y la sintaxis. Si el duefio quiere, por ejemplo, que el
cachorro se siente, hay que darle la orden: "siéntate". Es preciso evitar las ordenes que
parecen una imploracion; "vamos perrito, siéntate” o se puede usar un nombre en lugar de
la palabra; es decir, puede uno hacerlo si el nombre del perro no tiene muchas silabas.

3,4,6,7,10,14,22

Si bien podemos usar cualquier palabra para indicarle a nuestro perro lo que queremos que
haga, es conveniente el utilizar una serie de vocablos que refinan caracteristicas de ser
cortos, claros y concisos. Estas palabras provienen generalmente del inglés o el aleman ya

que suelen ser mas cortas que sus similares en castellano. 13

VIIL. TIPOS DE ADIESTRAMIENTO

8.1 Definicién de Adiestramiento

Existen muchos niveles de adiestramiento canino, pero ante todo debe figurar el de caracter
fundamental o bésico. Tras éste, sigue el de participacion en competencias, el de obediencia
avanzada, el de labores de guardia y ataque. Cabe considerar, asimismo, los aspectos de
caracter muy especial que llevan implicados la preparacion de los perros de caza asi como
los destinados a guarda de rebafios. A labores policiacas, a actividades militares, a arrastre

de trineos, etc. 1o
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8.2 Adiestramiento Elemental o Basico

Recibe este nombre, el tipo de instruccion basica que alcanza a cubrir las minimas
necesidades de un perro. Desde luego no se trata de cumplir con una norma minima y
olvidarse de la educacién del animal sino abastecer una etapa importante en el
adiestramiento que, entre otras cosas, resultard Gtil para sentar las bases de todas las

practicas futuras, ¢

8.3 La Fijacion de un Programa

Cuando el animal cuente con 6-8 meses de vida, ya se podra iniciar el adiestramiento. No
debe olvidar que al pero tendrd que tratarlo en forma muy comprensible; aceptar sus
equivocaciones sin rezongos ni gritos, pues cualquier forma violenta de su parte podria
echar a perder el arte inherente al animal y la satisfaccion que el mismo experimenta al

expresarlo. 7

Lo més importante es que el animal, ai ser educado y adiestrado, se aficione a lo que se le
ensefia y lo practique con gusto y alegria. Por todo ejercicio que realice debe ser
efusivamente felicitado aunque el mismo no haya resultado perfecto. De esta forma se
sentira halagado y tratard de merecer realmente las felicitaciones. No debe olvidar usted
que su perro es un ser vivo que puede sentirse indispuesto, nervioso, cansado. Muchos

pueden ser los factores por los que en ese momento no logre entender el ejercicio. 7

Es importante no desalentarse en el primer fracaso, se trata de algo normal y hay que
considerarlo como una experiencia infructuosa en el camino del éxito. Lo importante es

comprender los motivos para que no se repita. o

Lo importante es que cada ejercicio se practique hasta tanto el mismo sea dominado, ya

por medio de la repeticion se formara el reflejo condicionado a la acci6n. 7
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Si resulta posible, es mejor comenzar impartiendo dos sesiones de adiestramiento, de 10
minutos cada una al dia. Si solo disponemos de tiempo para una Unica sesién al dia,
limitemos el tiempo a no mas de media hora. Observemos no obstante, a nuestro perro
durante el periodo de adiestramiento para estar en condiciones de decir cuando comienza a
aburrirse, y este es el momento de detenerse. A medida que nosotros y nuestro cachorro

avancemos en nuestra formacidn, cabra extender el limite de tiempo. 1o

Extremo importante a recordar es que las ordenes que vamos a dar a nuestro perro son las
mas importantes con relacion a su transformacion en un compaiiero agradable y bien
educado. Las lecciones que aprendera son: sentarse, seguirnos a nuestro lado, echarse,
levantarse al ser [lamado y permanecer quieto cuando se le ordene en posicion de sentado,
echado o de pie. También aprendera algunas otras ordenes si deseamos ensefiarselas, pero

las citadas son las de caracter bésico en la formacion. o

8.4 Elementos de Enseiianza y Herramientas

a) Ordenes

El siguiente es un listado de las ordenes de uso mas frecuente. Para aquellas que no estén en
nuestro idioma presentamos entre paréntesis su pronunciacion.

JUNTQ: El perro se coloca a nuestro costado izquierdo y permanece ahi.
VUELTA; El perro da media vuelta junto a nosotros.

RIGTH (rait); el perro gira a la derecha.

LEFT (left): El perro gira a la izquierda.

STT (sit): El perro se sienta sobre sus cuartos traseros.

DOWN (daun); El perro se echa.

STAY (estey): El perro permanece en el lugar y posicion en que lo dejamos.

COME (com): El perro viene y se sienta frente a nosotros.

e s s MR W R

UP (ap): El perro salta por encima de una valla.
10. FUSS (fus): El perro marcha delante de nosotros.
11. APORT (aport); El perro sostiene en sus mandibulas un objeto.
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12. DOWN FUR (daunfor): El perro se arrastra sobre sus cuatro patas.
13. ATAQUE: El perro ataca y muerde a su objetivo. ¢,3

b) Elementos de ensefianza

I Collar de entrenamiento (Para cachorros menores de tres meses)

Fig S Collar de Nylon para iniciar el adiestramiento al cachorro 3

IL Collar de ahorque (para el adiestramiento)

{
s

Fig. 6 Collar para el adiestramiento canino 3
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II.  Trailla de cuero o nylon (diferentes medidas)

Fig. 7 Diferentes Tipos de correas para el adiestramientos

IV. Cadena

Fig. 8 Correa de cadena para el adiestramiento canino 3

V. Correa de 20 mts.

VI Bozal

Fig. 9 Bozal d cuero 3
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VII. Madero para realizar el "aport"2

a) Madero incorrecto s b) Madero correcto ¢

IX. ADIESTRAMIENTO BASICO

9.1 Obedecer a su Nombre y Venir al Llamado
Finalidad: que ante un llamado acuda junto al amo.
Tiempo de ensefianza: 15 minutos diarios

Elementos de ensefianza: collar y correa de 10 metros,

Repaso: 5 dias consecutivos.z4

Procedimiento:
Estos dos ejercicios se pueden ensefiar a la vez. Para que se acostumbre a su nombre,
llamelo siempre por el mismo, especialmente cuando esté por darle la comida o cuando

saldra con él. De esta forma relaciona todo lo agradable con su nombre. 7

Para acudir al llamado se debe usar siempre la misma palabra como orden, para no
confundirle. Es posible que obedezca voluntariamente, en ese caso hay que premiarle para
fomentar esa obediencia. Si no obedece se puede usar una cuerda larga y al tiempo que se le

da la orden, se¢ le atrae hacia nosotros, hasta que acabe entendiendo lo que se le exige. 1o
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9.2 Caminar Junto

Finalidad: Acostumbrar al cachorro a seguir a su amo en toda clase de condiciones.
Tiempo de ensefianza: 15 minutos diarios

Elementos de ensefianza: collar de castigo, correa (1.8 metros)

Repaso: 5 diasga

Procedimiento:

La correa se toma con la mano derecha, mas o menos por la mitad, la izquierda se llevara
libre, a fin de que sirva par acariciar al perro y para regular la tirantés de la correa. Durante
la marcha, la correa debe de estar floja. El hocico del perro se alineara por la rodilla del
amo (ver Fig. 11). Si por acortar éste el paso o por haberse adelantado aquel (Ver Fig. 12),
se pierde la alineacion, hay que restablecerla dando un tirén brusco de la correa y diciendo
a un tiempo, en tono de mando "junto", si el perro se rezaga, hay que hablarle en tono
carifioso, darle enseguida dos o tres palmaditas en el muslo y mandar simultaneamente
“junto”. No pasara mucho tiempo sin que el perro entienda que al marchar con el amo, su

puesto esté a la izquierda y casi pegado a €l. 22

a) Caminar Junto Incorrecto ¢ b) Caminar Junto Correcto s

Observaciones: en estos primeros ejercicios, los cachorritos al verse atados y en cierta
forma bajo el rigor, se tiran al suelo negandose a avanzar. No siga avanzando, trate de
pararlo sin rigor, llamelo con un silbido o con los dedos, pero nunca amedrentandolo.

Piense que esta adiestrando a un perro joven, sin conocimientos y con temor a lo nuevo.
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No avance hasta que su perro tome confianza. Cuando ello suceda habran desaparecido

estos defectos. 24

9.3 Sentado

Finalidad: Ensefiarle a adoptar una postura correcta cuando su duefio se detenga unos
minutos. Ademas este es considerado uno de los ejercicios esenciales de disciplina. No se
debe olvidar que sirve como punto de partida a otros ejercicios como "echarse”, "cuidar un
objeto", etc.

Tiempo de ensefianza: 30 minutos diarios

Elementos de ensefianza: Collar de adiestramiento y correa.

Repaso: 6 dias consecutivos.z4

Procedimiento:

Para enseiiarle al perro a sentarse es probable que ya hayamos impartido una leccion al
cachorro en este punto, pero ahora deberemos ensefiarle a sentarse de inmediato cuando
reciba la orden, y hacerlo atado a la correa y a nuestro lado. 10

Hagamos mover al perro a nuestra izquierda sosteniendo la correa en la mano derecha, para
permitir que nuestra izquierda se halle libre y nos permita disponer de unos 30 cm de
margen desde el cuello del perro hasta la mano derecha. Atraigamos rapidamente la
atencion del perro pronunciando su nombre, seguido inmediatamente de la orden "siéntate".
Pronunciemos la orden con voz firme y clara, al mismo tiempo tiremos hacia arriba de la
correa hasta que el collar comience a apretar y, con la mano izquierda hagamos presion
sobre su grupa con los dedos, y presionemos suavemente hacia abajo para obligar a sus
cuartos traseros a doblegarse y descender hasta adoptar la p031<:10n de sentado (Ver Fig.
13). Mientras hacemos esto, procuremos mantener la correa su;eta por la mano derecha y
debidamente tensada de modo que sostengamos su cabeza y su parte frontal en posicion

erguida. 7.8,9.10
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Fig. a) Presion Sobre La Grupa Para Sentar Al Perro 4

Cuando el cachorro esté en una posicion correcta alabémoslo, cuando hayamos conseguido
que nhuestro alumno permanezca sentado tranquilamente a nuestro lado relajemos la tension
de la correa mientras expresamos la alabanza, pero procuremos que siga sentado. Después
con un tir6n rapido y suave de la correa daremos un paso hacia delante para conseguir que
el perro se levante y permanezca de pie junto a nosotros. Repitamos la leccion de

nuevo.7.8.9.10

Si el perro no mantiene la posicion de sentado durante mas de un segundo o dos antes de
levantarse, rifiamosle con la expresion "ino!" y hagamoslo que vuelva a su posicion de

nuevo. 1o

Esta posicion tiene aplicaciones practicas. Cuando saca uno a pasear el perro, encontrara
que es util hacer que se siente antes de cruzar las calles cuando encuentre un amigo y en

otras diversas situaciones en las que desea el duefio que el perro se esté quieto. 14

Observaciones: por ninguna causa se debe continuar con otro ejercicio hasta que no se

domine perfectamente el "sentado”. No se deje vencer por la impaciencia. 24
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9.4 Echarse

Finalidad: Prepararlo para arrastrarse

Tiempo de ensefianza: 25 minutos diarios

Elementos de ensefianza: collar y correa

Repaso: 9 dias consecutivos.a4

Preparacion:

Existen diversas maneras de efectuar este ejercicio, circunstancia que depende de cada
perro, asi como su tamaifio y temperamento. Si nuestro perro es pequefio, el método mas
facil de comenzar, de la forma usual con el animal en posicion de sentado a nuestro lado
izquierdo. Con la correa recogida en la mano derecha, apoyemos la izquierda sobre el perro
y hagamos presion sobre sus hombros hasta que le obliguemos a echarse, acompafiando
este empujon hacia abajo con la orden de "échate". Repitamos la palabra échate una y otra

vez para mantenerlo en la posicion de echado.7g9 10

Si nuestro perro pertenece a una de las razas de mayor tamafio y se resiste a nuestro empuje
hacia abajo, hasta el punto de que restlte casi imposible conseguir nuestro objetivo,
entonces: 7

Comencemos con la posicion "sentado-quieto" y, cuando nos encontremos frente al perro,
alarguemos la mano mientras damos la orden, cojamos las patas delanteras del perro justo
por encima de los pies, y atraigamos estos hacia nosotros. Esta accion dara lugar a que el
cuerpo del animal descienda hasta el suelo y se encuentre en la posicion de echado. Tan
pronto como hayamos adoptado sin querer esta postura, situemos la palma de la mano sobre
sus hombros, y presionemos hacia abajo para mantenerlo asi, mientras repetimos la orden

una y otra vez. 7,10
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Fig. Perro echado Prestando Atencion a su Duefio

9.5 Ven

Finalidad: Venir a la llamada

Tiempo de ensefianza: 15 minutos diarios

Elementos de ensefianza: collar y correa de diez metros

Repaso: de 5 a 8 dias consecutivoszs

Procedimiento:

La mayoria de las veces el cachorro se acercara al amo cuando éste lo llame. El duefio

querra que se le acerque todas las veces que lo llame, no cuando tenga ganas o espere algo.

Antes de iniciar esta leccion, hay que dar un repaso con el cachorro. Conviene hacerlo que
se siente v se quede en su lugar varias veces. Enseguida, se le da la orden de que se siente
seguida por la orden de que se quede quieto, y luego el lector se aparta unos 10 mts.
entonces, le da la orden "ven" (0 se usa su nombre), al mismo tiempo que se da una

palmada en las rodillas inclindndose hacia delante. 4 (Ver Fig.15)
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Fig.15 Ejercicio de ven con correa de 10 mts.

Si el perro pierde el tiempo o no obedece, o empieza a retosar, hay que acercarse a €l
reprenderlo y darle las ordenes de que se siente y se quede quieto. Se aleja uno de €l y
vuelve a repetir la orden bien. Si insiste en querer que sea uno el que se le acerque a €l, hay
que hacerlo, castigarlo y ordenarle otra vez que se siente y se quede quieto. Esta vez hay
que atar una cuerda de 12 mts al collar. Camina el duefio hasta el extremo de la correa, le
da la orden "ven", al dar la orden tira de la correa. Si el animal se resiste, hay que repetir

una y otra vez la orden. 14,15,16,23

Utilizacién de la cuerda larga: una vez que el perro haya comprendido la orden de ven y la
ejecute bien, el siguiente paso para que la realice desde una distancia mayor, es mediante la
utilizacién de una correa larga. Partiendo de la posicion de sentado, utilicemos la correa

exactamente de la misma manera que la correa pequeiia pero desde una distancia mayor. 10
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9.6 Vueltas

El duefio tendré que enseiiar al cachorro a dar la vuelta a la izquierda o a la derecha, de otra
manera , caminaré derecho cuando uno quiera que de la vuelta, y tropezara con ¢€l. Es facil
ensefiar al perro a dar vueltas de 45° 0 90° a la derecha o a la izquierda. Hay que ensefiarle
esto con la correa. Para dar una vuelta de 90° a la derecha, primero se pone sobre aviso al
perro acortando los pasos, cuando crea el duefio que esta advertido, y cuando haya
adelantado el pie izquierdo, gire sobre el pie derecho y siga caminando en la nueva

direccion. Si el perro no da vuelta a la derecha, hay que detenerse y empezar de nuevo. 14,16

A la izquierda, doblamos la pierna derecha hacia la izquierda levantando la rodilla para que
el perro la note, al tiempo que decimos izquierda. Simultaneamente jalamos la correa con la
mano izquierda y jalamos completamente hacia esa direccion con el perro. Felicitamos y

acariciamos. 12

9.7 Quedarse Quieto

Finalidad: Permanecer en un lugar hasta ser llamado

Tiempo de ensefianza: 15 minutos diarios

Elementos de ensefianza: collar y correa

Repaso: 5 dias consecutivosza

Preparacion:

Seguramente su cachorro serd un pequefio diablillo, inquieto y desobediente. Su inquietud e
independencia es completamente normal, ya que es indicio de buena salud, caracter y
ansias de vivir, siendo cachorro, es poco lo que puede esperar con respecto a buena

conducta, pero igualmente se le puede educar algo. 7

El amo que le ha ensefiado al perro a detenerse y a permanecer donde esté, cuando asi se lo

mande, podra librarlo de cruzar la calle o la carretera, en la que moriria arrollado. »

47



L.a manera de ensefiarselo es ésta:

Hay que sostener corta la correa con la mano izquierda, darle la orden o sefial de sentarse,
seguida por la orden "quieto" (Ver Fig. 16). Hay que ensefiarle la sefial: la palma de la
mano derecha levantada hacia €él. Después de que el cachorro se quede quieto en su lugar
(aunque el instructor esté todavia muy cerca de él) el duefio se retira unos pasos, da la orden
y hace la sefial con la mano y lo mantiene en su posicion con la correa. Recuerde el duefio
que cuanto mas se aleje, mas ansioso estara el perro de seguirlo. Hay que sostenerlo en su
lugar con la correa, repitiendo la orden y la sefial con la mano. También es necesario

alabarlo un poco. 14,15,16 23

Fig. 16: Quedarse quieto Sentado ,

Nosotros y el cachorro nos encontramos ahora en el tramo final del periodo de
adiestramiento basico, de echo, si debiéramos abandonar ahora, tendriamos, a todos los
efectos generales, un ciudadano canino muy bien adiestrado y de excelente conducta. Sin
embargo vamos a pulir un poco més la educacién basica de nuestro perro y a ensefiarle las
posiciones de "de pie" y "de pie-quieto". Estas ordenes, una vez aprendidas, nos resultaran

de ayuda para asear y lavar al perro con mayor facilidad. 1
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9.8 De Pie-Quieto

Adoptemos nuestra posicion usual de partida con el perro en posicion de sentado junto a
nosotros. Comencemos a movernos hacia delante dando la orden de junto. Después, al
llegar al punto de detencion, en que nuestro alumno adopta generalmente la posicion de
sentado a nuestro lado, bajemos rapidamente la mano izquierda, coloquémosla bajo su
vientre y mantegimoslo levantado, dando al mismo tiempo la orden "de pie". Una vez que
hayamos conseguido que el perro obedezca la orden "de pie", hagamos descender la palma

de la mano hasta situarla frente a su cara, dando la orden de quieto y alejandonos de €l. 1o

Nota: el tiempo de duracion de los ejercicios anteriores se va a dividir en el nimero de

lecciones impartidas diariamente al cachorro. 16

X. OTRAS LECCIONES QUE SE PUEDEN INTERCALAR CON LAS DE
OBEDIENCIA BASICA

10.1 Dar La Mano

Con frecuencia un cachorro levanta su mano para atraer la atencién de su amo. Este es el
momento de ensefiarle a "dar la mano" (Ver Fig.17). Se toma su mano cuidadosamente, no
se la sujete, porque esto puede alterar su balance y la jalaria para tomar nuevamente su
equilibrio. Al tomar la mano del cachorro, hay que dar la orden "la mano", se hace esto

cada vez, v un buen dia simplemente s dice "la mano" y el perro obedecera. g
> Y P yelp

Fig. 17 El Perro Dando La Mano ,
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XL ADIESTRAMIENTO AVANZADO

11.1 Empleo del Olfato

Finalidad: Desarrollar el sentido del olfato.

Tiempo de ensefianza: 20 minutos.

Elementos de ensefianza: collar, correa de diez metros, carnada y ayudante.

Repaso: durante el aprendizaje del cachorro. Intercaldndolo con otros ejercicios. s
Procedimiento:

Se inicia cominmente en los paseos diarios, donde se practica el junto, se deben buscar de
preferencia lugares arbolados con faciles escondites naturales. Suelte a su perro con toda
naturalidad dejandolo en completa libertad. Aproveche un descuido de €l para esconderse
en algin lugar que esté fuera de su vista (Ver Fig. 18). Usted podra observar que pocos
minutos después el cachorro habrd notado su ausencia y se apoderard de ¢l un gran
nerviosismo. Como primera medida su perro ir4 al ultimo lugar en que lo vio, desde ahi
comenzara su busqueda que sera realizada pegando su nariz al suelo y comenzando a seguir
su rastro todavia fresco. Muy aconsejable es practicarlo a primeras horas de la mafiana.
Usted no debe ocultarse en lugares inaccesibles, sino por el contrario, en un principio en

lugares de facil acceso. 24

Fig. 18 Cachorro mpleano el lfato 2

Una vez que el cachorro lo descubra, usted debera exteriorizar una gran alegria, esto servira

como estimulo y su animal sera muy afecto a este tipo de ejercicio. 24
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Es muy conveniente, habiendo superado los primeros pasos, ejercitarse con un ayudante,
que tendrd como mision detener nuestro perro y taparle los ojos con un trapo, mientras

nosotros nos alejamos lo mas sigilosamente posible y buscamos un buen escondite. 19, 24

11.2 Ladrar a la voz de Mando

Finalidad: Preensefiar para el aprendizaje y ladrar ante el descubrimiento de personas u
objetos ocultos.

Tiempo de ensefianza: 7 minutos intercalado con otros ejercicios

Elementos de ensefianza: collar, correa

Repaso: diez dias de ensefianza. 54

Procedimiento:

Se le debe ensefiar al cachorro a ladrar cuando suene el timbre de la puerta, y a no dejarse
tocar por los extrafios. Para ello se procedera de la siguiente forma, combine con algin
amigo que conozca a su perro que toque a su puerta provisto de una vara bien escondida.
Cuando suene ei timbre lleve a su perro incitando a ladrar y felicitandolo si asi lo hace. -

Al dia siguiente proceda en la misma forma; dele la orden "ladra", de hacerlo asi, acaricielo
v saquelo a pasear. Proceda en la misma forma hasta que usted se haya hecho entender por
su cachorro y este obedezca su orden. Paulatinamente hay que tratar que los ladridos sean
mas prolongados y los ejecute en cualquier sitio a la voz de mando. 24

Para hacerlo callar, una vez que esta bien adiestrado a ladrar, se le rodea y presiona el

hocico con la mano izquierda y se le dice "bueno", por Gltimo bastara la orden. 24

11.3 Rechazo de Alimento de Manos Extraifias

Finalidad: Evitar para seguridad de nuestro perro que acepte comida por parte de extrafios.
Tiempo de ensefianza: lo que su adiestrador estime necesario, sin abusar de ¢llo.

Elementos de ensefianza: collar, correa, ayudante, vara y carnada.

Repaso: hasta no haber aprendido perfectamente los ejercicios no se podra dejar de

practicarlo diariamente. 24
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Procedimiento:
En este ejercicio, el ayudante desempefia un papel de gran importancia, pues debera actuar
con sumo cuidado para no acobardar a nuestro animal. Ademas es conveniente, durante la

practica de gjercicio no utilizar al mismo ayudante. 24

Se le atara a un arbol y se procedera a dejarlo solo, pocos instantes después aparecera el
ayudante que se detendra s6lo a unos pocos pasos de nuestro perro de modo que €l tenga
que avanzar para acercarse. Tratara de atraerlo llamandolo y ofreciéndole un trozo de carne.
Si el perro ante la llamada y presencia de la carne trata de acercarse y tomarla, es entonces
que el ayudante le aplicard un fuetazo, retirando inmediatamente la carne. Después
nuevamente el ayudante intentaré atraerlo ofreciendo nuevamente la carne. Si el perro no
ha aprendido la leccion y se vuelve a acercar sera entonces el momento de aplicarse un
nuevo fuetazo. Es en ese preciso momento que usted debe aparecer y ordenarle que ladre,
repita la operacion con la colaboracion de su ayudante. Si su perro vuelve a reincidir
volvera a soportar un fuetazo por parte de su ayudante. Usted en ese momento instara a su

perro a ladrar. 6,24

Observaciones: Repita la operacion hasta que su animal no responda a la llamada de su
ayudante y no intente tomar el trozo de carne. El trozo de carne debe llevarselo de vuelta el

ayudante y por ninguna causa se le debe dar en la comida. ¢, 24

11.4 Arrastrarse

Finalidad: Es un eficaz ejercicio de disciplina, en algunas ocasiones puede ser utilizado
como castigo, pero sin abusar de é€l.

Tiempo de ensefianza: 10 minutos

Elementos de ensefanza: collar y coreas de 1.8 y de 10 metros.

Repaso: 7 dias 24
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Procedimiento:

Este ejercicio parte de la posicién de echado, tome el extremo de la correa con la mano
izquierda. Retroceda un paso, inclinese y con la mano derecha tome también la correa pero
muy préxima al collar, simultineamente usted debera dar la orden de "down fur", apenas
haya avanzado dos o tres pasos arrastrandose, felicitelo; alientelo pero sin permitir que se
mueva de la posicién en que permanece. Una vez que el animal ha aprendido a arrastrarse
estando usted adelante, proceda hacerlo colocandose detras. También es recomendable
hacer pasar la correa de diez metros por una argolla colocada cerca del suelo sobre una de
las paredes. Usted coloquese detras del perro, estando este echado frente a la argolla, con su

mano izquierda tome el extremo de la correa, y proceda a dar la orden. 24

11.5 Aport

Finalidad: Ensefiar al perro a llevar toda clase de objetos.

Tiempo de ensefianza: 45 minutos

Elementos de ensefianza: collar, correa, tres tipos palo con distintos pesos, bolsitas con
pesas (aumentar los pesos de los extremos en forma irregular de modo que un extremo
quede mas pesado que otro).

Repaso: 8 dias 24

Procedimiento:

a) Coloque los objetos siempre detras de los colmillos del perro.

b) El peso nunca debe ser excesivo.

¢) Fijese que el objeto no tenga en su superﬁlcie nada cortante que pudiera ocasionarle una
herida.

d) No roce con la pierna ni la correa el objeto que lleva en el hocico.

¢) Trate que su animal tome carifio a este ejercicio y busque que lo realice por propia
voluntad.

f) Exijale que no suelte el objeto hasta que usted se lo haya ordenado "deja" ¢, 2
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Hagalo echarse y luego pongale un palo de escoba de dimensiones pequefias cerca del
hocico. Ordénele "aport" al mismo tiempo que se le acerca el palo. Si lo toma, felicitelo;
ordénele junto siempre llevando su objeto; hagale caminar unos pasos y luego ordénele
"deja". Proceda realizar unos circulos con el animal en junto, ordénele echado, pongale el
palo a unos centimetros de la boca: hagalo arrastrar hasta poder tomarlo, exijalo que lo
recoja: llamelo junto a usted y camine unos pasos, luego ordénele "deja" y después felicite.
A medida que avanzamos en nuestras clases debemos tirar el objeto a mayor distancia y
alargar la voz de mando de "aport" o sea que progresivamente sera mayor el tiempo enire la

caida del objeto y la orden. ¢, 24

Repitamos esta orden cada vez que nos traiga algo, o bien lancemos un objeto, y
ordenémosle que lo traiga. A la mayoria de los perros de caza cabe enseifiarles facilmente

esta orden. 10

11.6 Saltar

Finalidad: Ejercicio de disciplina de gran utilidad.

Tiempo de ensefianza: 20 minutos

Elementos de ensefianza: collar, correa y objetos para saltar

Repaso: 7 dias 19

Procedimiento:

Leve a su perro frente a la vaya, ordénele "salta", esto hagalo repetidas veces. No permita
por medio de la correa que trate de pasar por el costado de la vaya. En un abrir y cerrar de

ojos podremos dirigir al perro hacia un obstaculo, y lo saltara al dar nosotros la orden. o

Nuestro objetivo inicial es borrar de nuestro perro cualquier tipo de temor ante la presencia
de un obstaculo que se interponga en su camino. Para lograr la elasticidad deseada existe un

método muy eficaz que es el trote con la correa en una bicicleta. 13
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Debemos preparar una pista variada valiéndonos de elementos naturales como troncos,
cursos pequefios de agua y también agregando elementos artificiales como paredes, tubos,

alambres, etc. Se exige al adiestrador el maximo de paciencia y constancia. 74
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