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Resumen

El tamafio aparentemente limitado de la poblacion de la cotorra serrana oriental,
sus habitos poco usuales de alimentacion y anidacion, su dependencia sobre los
bosques de coniferas, su estatus de riesgo, asi como su rango de distribucion
restringido (especie endémica), son caracteristicas que hacen de la cotorra
serrana una especie prioritaria para la conservacion. Esta podria ademas ser un
valioso indicador de la salud de los ecosistemas en los que reside. El estudio
cuidadoso de los factores que limitan su poblacion es crucial para el manejo y
conservacion a largo plazo, no solo de la especie, sino del ecosistema del cual es
probablemente el miembro més carismético. La cotorra esta considerada como
una especie prioritaria para la conservacion, tanto a nivel nacional como a nivel

mundial.

En este trabajo se hace una revision de literatura disponible sobre las
caracteristicas generales de esta especie. El objetivo es compilar informacién

actualizada y atemporal de la especie Rhynchopsitta terrissi.

Palabras clave: Rhynchopsitta terrissi, Cotorra Serrana Oriental, extincion,

conservacion, anidacion, alimentacion.

Correo electronico; Siomara Hernandez Alcala, Siomara.hdz.alacala@hotmail.com
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Introduccion

La cotorra serrana oriental es una especieendémica de México y esuna especie
gue posee uno de los rangos dedistribucion mas restringidos para un ave. En la
década de 1970, se estimd que esta especie se distribuia enun territorio de 18,000
km2. No obstante, sepensaba que el habitat utilizado por ella dentrode ese
territorio abarcaba solo entre 3,500 y 7,000 km2

Actualmente, el rango reproductivo de lacotorra serrana oriental, durante los
meses deabril a noviembre, se encuentra limitado a unapequefia regién de la
Sierra Madre Orientaldesde la Sierra de Zapalinamé, Coahuila hasta la Reserva
de laBiosfera del Cielo en Tamaulipas a lo largo deaproximadamente 300 km,
pasandopor el Parque Nacional Cumbres de Monterreyy parte del Municipio de
Rayones en NuevoLeon. El ancho de la franja se aproxima alos 60 km.
Asimismo,recientemente se ha localizado la existencia decolonias aisladas en el
limite entre Tamaulipasy San Luis Potosi e inclusive en la Reserva de laBiosfera
de Sierra Gorda en Querétaro. Esta areacomprende aproximadamente 150 km
mas hacia elsur del rango originalmente conocido y reportadoen la literatura. El
rango de movimiento que presentan lascotorras serranas orientales en un dia es
de 23.7km, con un territorio considerado como hogarefio de 18,252 ha.Entre el
40% y el 45% de las parejasreproductivas se concentran en El Taray, enCoahuila.
Estas, sumadasa las parejas que habitan en las colonias deCondominios, Santa
Cruz y San Antonio de laOsamenta en el Parque Nacional Cumbres deMonterrey,
albergan el 80-84% de las parejasreproductivas para esta especiereportaron la
existencia de 21 coloniasde anidacion para la cotorra serrana oriental, delas
cuales, ocho no habian sido documentadasantes de 1994. En estos sitios de
anidacibnse ha observado la existencia de 1 a 100parejas. Asimismo,
investigadores de la UANL encontraron quelas paredes con mayor poblacién de

aves enel PNCM, son las que alcanzan una alturapromedio mas alta).Ademas, la



pared de Condominios, es el sitioque presenta mejor grado de conservaciondentro
de las areas del PNCM en las que habita la cotorra oriental.

El rango de distribucion invernal (diciembrea marzo) de la especie, se reduce
principalmentea la porcion sureste de Nuevo Ledn y suroestedel estado de
Tamaulipas con avistamientosocasionales incluso de 100 individuos enSierra
Gorda, Querétaro. Se ha reportado areas dereproduccion de la especies en sitios
como El Tarillal, La Tosca y Aguajito en el municipio deArteaga, Coahuila y en La

Huasteca en SantaCatarina y Puerto La Manteca en Santiago N.L.



Objetivos

General

o Conocer la informacion disponible de la especie de la cotorra serrana para

establecer politicas de conservacion de la especie.
Especificos

o El analisis de la informacion a fin de determinar caracteristicas especificas

de dicha especie (Rhynchopsitta terrissi).



Antecedentes
Los loros, los pericos, las guacamayas, y los cotorros estan representados en

distintas manifestaciones culturales prehispanicas. Han sido y son objeto de
veneracion y de uso intensivo. Estas vistosas aves llaman la atencion del hombre
principalmente por el extraordinario colorido de su plumaje ya que adiestradas son
capaces de imitar el habla humana provocando lazos afectivos en las personas.
No solo sus plumas han sido objeto de comercio entre las culturas prehispénicas,
si no que el ave misma ha sido codiciada como mascota desde hace siglos. Por
evidencia arqueoldgica, se conoce que al menos durante el periodo de 1100 a
1716 algunos grupos étnicos de Norteamérica, como los pimas de Arizona,
intercambiaban piedras verdes por guacamayas vivas (particularmente verdes y
rojas) con las culturas mesoamericanas. Preferian a los ejemplares inmaduros y
recién emplumados que podrian ser domesticados facilmente. La region
montafiosa de Madera, Chihuahua, ha estado habitada desde hace 1500 afios por
las etnias constructoras de las “casas acantilado”, quienes originalmente eran
cazadores y recolectores. Los vestigios arqueologicos de Paquimé, a 350 km al
noroeste de la ciudad de Chihuahua y a medio kildbmetro de Casas Grandes
indican que la regién tuvo un comercio dedicado a la produccion de plumas de
guacamayas, conchas, ceramica y cobre entre otros, siendo los primeros
pobladores en capturar y criar a las Cotorras Serranas. En la época de la
conquista aumento el interés por capturar individuos de la familia de los psitacidos.
A partir del siglo XVI, adquirieron mayor popularidad entre los mexicanos,
principalmente como mascotas. Durante el siglo XX este intenso comercio, aunado
al trafico ilegal, tuvo como consecuencia que entre 1970 y 1982, México fuera el
mayor exportador de aves vivas para el comercio de mascotas provenientes de los
paises del neotropico, exportando en promedio 14,500 psitacidos mexicanos,
anualmente a Estados Unidos. Durante el periodo de 1981 a 1985 Estados Unidos
importé un minimo de 703 mil psitacidos; y aun en 1987 Meéxico constituia la
mayor fuente de contrabando de aves silvestres. Ademas solamente entre 1982 y



1983, 104,530 individuos de la familia fueron capturados en México para el
mercado domeéstico interno. Como consecuencia de la historia cultural de este
grupo de aves en México y adicionalmente a la acelerada pérdida de su habitat,
las poblaciones silvestres de psitacidos en el territorio nacional se han visto
fuertemente impactadas. La Cotorra Serrana Oriental es un ave endémica, Unica
de la Sierra con importancia ecoldgica por depredar y dispersar semillas y cultural
para los habitantes actuales y pasados de la Sierra Madre. De la familia de los
loros, papagayos, cotorros, y periquitos (Psittacidae), la Cotorra Serrana Oriental
es una de las dos especies que vive en ambientes boscosos de montafia. La
Cotorra Serrana Oriental comparte su habitat con especies de fauna que enfrentan
la problematica de la pérdida de habitat y se encuentran en alguna categoria de
riesgo, entre ellas: el gavilan azor (Accipiter gentilis), la aguililla cola roja (Buteo
jamaicensis), el halcon peregrino (Falco peregrinus), entre otras mas. El género
del nombre cientifico de la Cotorra Serrana Oriental, Rhynchopsitta tiene su origen
en el griego rhynchos, que significa pico, hocico o nariz, y psittakos que quiere
decir perico.

(http://lwww.biodiversidad.gob.mx/especies/especies priori/fichas/pdf/cotorr

aSerranaOriental.pdf)
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Descripcion taxonémica

Clase: Aves

Orden: Psittaciformes

Familia: Psittacidae

Nombre Cientifico: Rhynchopsitta terrissi

Nombre comun: Cotorra serrana oriental, guaca,
guacamaya enana

Figura 1. Cotorra Serrana Oriental, Guaca,
Guacamaya, Guacamaya Enana, Guacamaya
Enana Oriental, Guacamaya Serrana, Loro de pico




Descripcion

La Cotorra Serrana Oriental es endémica de México y es una de las dos especies
de cotorros que viven en ambientes boscosos y montafiosos de altura. Es de
tamafio mediano, ligeramente mayor que la Cotorra Serrana Occidental: en
promedio mide de 40 a 45 cm de largo, y pesa aproximadamente 300 gr. Su pico
es grande, ganchudo y curvo de color negro. De cola corta en comparacion a otros
miembros de la familia. De percha erguida, piernas cortas pero fuertes y los dedos
de los pies zigodactilos, es decir dos dedos hacia el frente y dos hacia atras.
Ambos sexos de forma y color similares. Es de color verde brillante, ligeramente
mas claro y amarillento en los pomulos y oidos. Tiene un parche marron en la
frente, manchas rojas en los hombros y en los muslos. El color del iris en los
adultos es ambar amarillento, mientras que en los juveniles es café. El anillo
ocular es amarillo. Por debajo las alas tienen borde rojo. El resto de la parte
interna de las alas es verde mas oscuro. La parte de debajo de la cola es oscura y
las patas son grisaceas. Recientemente se han visto colonias aisladas entre los
limites de San Luis Potosi y Tamaulipas; e incluso hasta en la Sierra Gorda de
Querétaro. Vive en climas templados (Cw) con invierno seco, a altitudes elevadas
gue van de los 1,900 a los 3,000 msnm. En regiones montafiosas con bosque de
pino (Pinus duranguensis, P. ayacahuite, y P. arizonica entre otras), bosque de
pino-encino (Pinus spp. Yy Quercus spp.), fragmentos de bosque aislado de puro
oyamel (Abies spp.), 0 bosques mixtos de oyamel, abetos (Pseudotsuga spp.) Yy
alamos (Populus tremuloides). Los bosques pueden estar en la cima de las
montafias, zonas abiertas o ser parte de terrenos abruptos como acantilados y

riscos.(http://www.biodiversidad.gob.mx/especies/especies priori/fichas/pdf/

cotorraSerranaOriental.pdf)

La cotorra serrana oriental es una especie de Psitacido endémica de México y del
norte de la sierra madre oriental pues posee uno de los rangos de distribucion mas
restringidos de las especies de loros, pericos y guacamayas de México y el mundo
(Enkerlinet al., 1997). En la década de 1970, se estimé que esta especie se
distribuia en un territorio de 18,000 km2. No obstante, se pensaba que el habitat

utilizado por ella dentro de ese territorio abarcaba sélo entre 3,500 y 7,000 km2.
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(Collar et al., 1992).(http://sierra-madre-oriental.blogspot.mx/2011/02/la-

cotorra-serrana-oriental.html)

Al igual que la mayoria de los psitacidos, su coloracion es muy vistosa, el cuerpo
es verde oscuro, con frente y superciliar color marrén, ojos color ambar, anillo
ocular amarillo y pico negro. También, presentan coloracion roja en la parte
superior del margen de las plumas cobertoras a modo de parches en los hombros
y “calcetas” de color rojo oscuro. Existen algunas diferencias morfologicas
observables entre ambas especies. La cotorra serrana oriental (Rhynchopsitta
terrisi) mide entre 40 y 45cm de longitud y tiene un parche marrén en la frente, no
presenta dimorfismo sexual.
(http://www.conanp.gob.mx/pdf especies/PACECOTORRAS SERRANAS-
8enero2010.pdf)

Figura. 2 Cotorra serrana oriental (Rhynchopsitta terrissi) volando sobre un
bosque de Pino-Encino.
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Distribucion

La Cotorra Serrana Oriental es una especie endémica de nuestro pais, por lo que
no se encuentra en ninguna otra parte del mundo. Vive en una franja restringida a
unos 300 km de largo por 60 km de ancho, en una region de la Sierra Madre
Oriental (SMO) que va desde la Sierra de Zapalinamé, en Coahuila; pasando por
el Parque Nacional Cumbres de Monterrey y parte del Municipio de Rayones en
Nuevo Leon, hasta la Reserva de la

Biosfera.(http://www.biodiversidad.gob.mx/especies/especies priori/fichas/pd

f/lcotorraSerranaOriental.pdf)

Actualmente, el rango reproductivo de la cotorra serrana oriental, durante los
meses de abril a noviembre, se encuentra limitado a una pequefia region de la
Sierra Madre Oriental desde la Sierra de Zapalinamé, Coahuila (CONACYT,
2006) hasta la Reserva de la Biosfera del Cielo en Tamaulipas a lo largo de
aproximadamente 300 km (Enkerlin et al., 1998), pasando por el Parque Nacional
Cumbres de Monterrey y parte del Municipio de Rayones en Nuevo Ledn. El ancho
de la franja se aproxima a los 60 km (Juniper y Parr 1998). Asimismo,
recientemente se ha localizado la existencia de colonias aisladas en el limite entre
Tamaulipas y San Luis Potosi e inclusive en la Reserva de la Biésfera de Sierra
Gorda en Querétaro. Esta area comprende aproximadamente 150 km mas hacia el
sur del rango originalmente conocido y reportado en la literatura. (CONANP -

Pronatura Noreste, 2008)

El rango de movimiento que presentan las cotorras serranas orientales en un dia
es de 23.7 km, con un territorio considerado como hogareiio de 18,252 ha
(Otriz.Maciel, 2000). Entre el 40% y el 45% de las parejas reproductivas se
concentran en El Taray, en Coahuila (Enkerlin et al., 1998). Estas, sumadas a las
parejas que habitan en las colonias de Condominios, Santa Cruz y San Antonio de
la Osamenta en el Parque Nacional Cumbres de Monterrey, albergan el 80-84%
de las parejas reproductivas para esta especie (Enkerlin et al. 1999) En 1999
reportaron la existencia de 21 colonias de anidacion para la cotorra serrana

oriental, de las cuales, ocho no habian sido documentadas antes de 1994.
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(http://sierra-madre-oriental.blogspot.mx/2011/02/la-cotorra-serrana-

oriental.html)

La cotorra serrana oriental es una especie endémica de México y es una especie
gue posee uno de los rangos de distribucion mas restringidos para un ave. En la
década de 1970, se estim6 que esta especie se distribuia en un territorio de
18,000 km2. No obstante, se pensaba que el habitat utilizado por ella dentro de
ese territorio abarcaba sélo entre 3,500 y 7,000 km2. Actualmente, el rango
reproductivo de la cotorra serrana oriental, durante los meses de abril a
noviembre, se encuentra limitado a una pequefa region de la Sierra Madre
Oriental desde la Sierra de Zapalinamé, Coahuila hasta la Reserva de la Biosfera
del Cielo en Tamaulipas a lo largo de aproximadamente 300 km, pasando por el
Parque Nacional Cumbres de Monterrey y parte del Municipio de Rayones en
Nuevo Leodn. El ancho de la franja se aproxima a los 60 km. Asimismo,
recientemente se ha localizado la existencia de colonias aisladas en el limite entre
Tamaulipas y San Luis Potosi e inclusive en la Reserva de la Biosfera de Sierra
Gorda en Querétaro. Esta area comprende aproximadamente 150 km mas hacia el
sur del rango originalmente conocido y reportado en la literatura. El rango de
movimiento que presentan las cotorras serranas orientales en un dia es de 23.7
km, con un territorio considerado como hogarefio de 18,252 ha. Entre el 40% y el
45% de las parejas reproductivas se concentran en El Taray, en Coahuila. Estas,
sumadas a las parejas que habitan en las colonias de Condominios, Santa Cruz y
San Antonio de la Osamenta en el Parque Nacional Cumbres de Monterrey,
albergan el 80-84% de las parejas reproductivas para esta especie. Reportaron la
existencia de 21 colonias de anidacion para la cotorra serrana oriental, de las
cuales, ocho no habian sido documentadas antes de 1994. En estos sitios de
anidacion se ha observado la existencia de 1 a 100 parejas. Asimismo,
investigadores de la UANL encontraron que las paredes con mayor poblacion de
aves en el PNCM, son las que alcanzan una altura promedio mas alta. Ademas, la
pared de Condominios, es el sitio que presenta mejor grado de conservacion

dentro de las areas del PNCM en las que habita la cotorra oriental. El rango de
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distribucién invernal (diciembre a marzo) de la especie, se reduce principalmente a
la porcidon sureste de Nuevo Ledn y suroeste del estado de Tamaulipas con
avistamientos ocasionales incluso de 100 individuos en Sierra Gorda, Querétaro.
Se ha reportado areas de reproduccion de la especies en sitios como El Tarillal, La
Tosca y Aguajito en el municipio de Arteaga, Coahuila y en La Huasteca en Santa
Catarina y Puerto La Manteca en Santiago N. L. (Gonzélez-Iglesias et al. s/a).
(http://www.conanp.gob.mx/pdf especies/PACE-COTORRAS SERRANAS-
8enero2010.pdf)

Rango reproductivo
de abril a octubre

Rango invernal de
octubre a abril

ed b
we WaARS wedlvets
te 0

APSA, VANSVRE .

avtye, Matmappiry, Asgrid e )

Figura 3. Distribucién de la Cotorra serrana oriental.
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Habitat

Las cotorras serranas habitan en terrenos de muy diversas geoformas con
bosques de Pinus, Abies, Pseudotsuga y Quercus, que usualmente se encuentran
entre los 2000 y los 3000 msnm. También hay reportes excepcionales que las
localizan entre los 1300 y los 3700 msnm, ademas de localizarse en presencia de
arboles de los géneros Arbutus, Fraxinus, Prunus, Juniperus, Populus vy
Pseudotsuga. La cotorra serrana oriental demuestra ser muy selectiva de habitat,
estando restringida a los bosques de coniferas, ya que nunca se le ha detectado
en matorral, pastizal, zonas agricolas, plantaciones y suelos desnudos. En el
Parque Nacional Cumbres de Monterrey, por ejemplo, las cotorras serranas
orientales anidan en sitios donde los bosques de pinos y encinos tienen mayor
altura (de aproximadamente 20m) y por ende producen mayor cantidad de
semillas. En este lugar, las cotorras se encuentran asociadas a plantas de los

géneros:

. Dodonea Prunus Abies, Ageratina

. Helietta Galactea Garrya Mortonia

. Dalia Hectia Pinus Bacharis

. Tecoma Quercus Decatropis Fraxinus
. Taxus Agave

Se reporta que los sitios de mejor calidad de habitat parecen estar dominados por
bosque de oyamel, bosque de pino y bosque de encino de igual manera que en
regiones como en el municipio de Arteaga, Coahuila y La Huasteca en Santa
Catarina, y Puerto La Manteca en Santiago, Nuevo Leo6n. La cotorra oriental,
cohabita a su vez con especies que enfrentan la misma problematica como el
gavilan azor (Accipiter gentilis), el aguililla cola roja (Buteo jamaicencis), el halcén
peregrino (Falco peregrinus), el coati (Nasua narica), el oso negro (Ursus
americanus), el pecari (Pecari tajacu), el ocelote (Leopardus pardalis), el jaguar
(Panthera onca), el mapache (Procyon lotor), el tlacuache (Didelphis virginiana) y
muchas mas. Asimismo, los rangos de temperatura en los sitios de anidacién o

“‘paredes” de la cotorra serrana oriental en el Parque Nacional Cumbres de
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Monterrey, fueron documentados en dos grupos: con una temperatura media
anual de 18 a 20° C (Banco de Abajo, El Pajonal y Canoas) y las que se ubican en
un rango de 16 a 18° C (Condominios, EI Hondable y San Antonio de la
Osamenta). Estos autores indican que la especie anida cerca de fuentes de agua
(rios) en un rango igual o menor a la distancia de recorrido diario promedio de 23.7
km. (http://sierra-madre-oriental.blogspot.mx/2011/02/la-cotorra-serrana-

oriental.html)

En este sentido, cabe mencionar particularmente en el PNCM, se reporta que los
sitios de mejor calidad de habitat parecen estar dominados por bosque de oyamel,
bosque de pino y bosque de encino de igual manera que en regiones como en el
municipio de Arteaga, Coahuila y La Huasteca en Santa Catarina, y Puerto La
Manteca en Santiago, Nuevo Leén (CONANP-UANL, 2008).

(http://www.conanp.gob.mx/pdf especies/PACE-COTORRAS SERRANAS-
8enero2010.pdf)

Figura 4. Representacién de habitat de plantas del genero Quercus.
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Reproduccion
En ciertos sitios de anidacion se ha observado la existencia de 1 a 100 parejas.

Asimismo se encontrd que las paredes con mayor poblacion de aves en el PNCM,
son las que alcanzan una altura promedio mas alta. Ademas, la pared de
Condominios, es el sitio que presenta mejor grado de conservacion dentro de las
areas del PNCM en las que habita la cotorra oriental. El rango de distribucion
invernal (diciembre a marzo) de la especie, se reduce principalmente a la porcion
sureste de Nuevo Ledn y suroeste del estado de Tamaulipas con avistamientos
ocasionales incluso de 100 individuos en Sierra Gorda, Querétaro. Se ha
reportado areas de reproduccion de la especies en sitios como El Tarillal, La
Tosca y Aguajito en el municipio de Arteaga, Coahuila y en La Huasteca en Santa
Catarina y Puerto La Manteca en Santiago N. L. En el caso de la cotorra serrana
oriental, los individuos anidan en grietas de altos riscos de piedra caliza, formadas
por disolucion. La anidacion de las dos especies es colonial y ocurre anualmente
entre los meses de julio a noviembre, coincidiendo en el otofio con la maxima
productividad de semillas de pino, el principal alimento para estas cotorras.En el
Parque Nacional Cumbres de Monterrey, se registrd que la cotorra serrana oriental
produjo 1.09, 1.31, 1.9, 1.8 y 1.3 pollos en promedio por nido en 2003, 2004, 2005,
2006 y 2007 respectivamente. Asimismo en el 2006 se registré en una colonia de
dicho Parque, que el 86% de los nidos iniciados tienen éxito en la produccién de al
menos un pollo. Las cavidades en malas condiciones o que se mojan tienen
menor productividad porque los pollos llegan a morir de frio o ahogados. Las
parejas reproductoras de las cotorras descansan en las cavidades de anidacion
durante la temporada reproductiva. Se ha visto que en areas con mejor estado de
conservacion, la concentraciéon de nidos es mayor que en las areas perturbadas.
En el caso de la cotorra serrana oriental, se documenté que San Antonio de la
Osamenta, El Taray, Condominios y Santa Cruz son considerados los sitios mas
importantes para la reproduccién de la especie. Las cotorras serranas son de
naturaleza gregaria, por lo que generalmente se les encuentra en parvadas incluso

de mas de 100 parejas. (http://sierra-madre-oriental.blogspot.mx/2011/02/la-

cotorra-serrana-oriental.html)
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Ambas especies de cotorra serrana tienden a anidar en los mismos lugares que
acostumbran afio tras afio (Lanning y Shiflett 1983, Macias-Caballero 1999,
(Monterrubio-Rico et al. 2006). En el caso de la cotorra serrana oriental, los
individuos anidan en grietas de altos riscos de piedra caliza, formadas por
disolucién (Lawsony Lanning 1981, Macias Caballero 1999). Por su parte, la
cotorra serrana occidental anida principalmente en cavidades de arboles de pino,
de especies del género Pseudotsuga y, por ejemplo de Populus, particularmente
en el Santuario Madera. Los arboles suelen utilizarse muertos en pie. La anidacion
de las dos especies es colonial y ocurre anualmente entre los meses de julio a
noviembre (Macias-Caballero 1999), coincidiendo en el otofio con la méaxima
productividad de semillas de pino, el principal alimento para estas cotorras.Las
cotorras serranas se reproducen en colonias de anidacion y el numero promedio
de crias es de 2 pollos por nido, aunque en afios poco favorables la productividad
puede disminuir drasticamente. Los pollos son criados en sincronia con la
maduracion de semillas de pino, usualmente a finales del verano y el otofio. En el
Parque Nacional Cumbres de Monterrey, se registrd que la cotorra serrana oriental
produjo 1.09, 1.31, 1.9, 1.8 y 1.3 pollos en promedio por nido en 2003, 2004, 2005,
2006 y 2007 respectivamente. Asimismo se registr6 en una colonia de dicho
Parque, que el 86% de los nidos iniciados tienen éxito en laproduccién de al
menos un pollo. Las cavidadesen malas condiciones o que se mojan tienenmenor
productividad porque los pollos llegan a morir de frioo ahogados.Las parejas
reproductoras de las cotorrasdescansan en las cavidades de anidacién durante la
temporada reproductiva. Se ha vistoque en &areas con mejor estado de
conservacion, la concentracién de nidos es mayor que enlas areas perturbadas.
En el caso de la cotorra serranaoriental, se documentéque en San Antonio de la
Osamenta, El Taray, Condominios y Santa Cruz son consideradoslos sitios mas
importantes para la reproduccion de la especie. Las cotorras serranas son de
naturaleza gregaria, por lo que generalmentese les encuentra en parvadas incluso
de mas del00 parejas.

(http://www.conanp.gob.mx/pdf especies/PACE-COTORRAS SERRANAS-
8enero2010.pdf)
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Figura 5. Anidacién de la especie Rhynchopsitta terrissi.
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Habitos Alimenticios
Las cotorras serranas son especies consideradas como “especialistas” o de dieta

restringida; se alimentan principalmente de semillas de varias especies de pinos
como Pinus arizonica, P. gregii, P. teocote, P. montezumae, y P. cembroides
(Lawson y Lanning 1981, (Forshaw 1989).También consumen ocasionalmente
semillas de pinabete Abies spp., de bellotas Quercus spp., de brotes de coniferas,
y ocasionalmente de néctar de algunas flores de maguey (Forshaw, 1989). La
produccion de semillas de pinos y encinos tiende a variar regionalmente,
generando una necesidad de movilidad de las cotorras en su busqueda, que
resulta en una variabilidad considerable en su distribucion(Lawson y Lanning
1981).Las cotorras serranas orientales tienen el hébito de consumir tierra
(geofagia) en bancos de arcilla como los que se han localizado en El Taray. En el
area de Parque Nacional Cumbres de Monterrey se localizaron dos terreros o
bancos de arcilla en donde las aves llegan diariamente a comer tierra: uno justo en
la base del cafién de Santa Cruz, y frente a la colonia de este mismo nombre, y el
otro en el limite sur del rango reproductivo, cerca del poblado de Santa Rosa.

(http://sierra-madre-oriental.blogspot.mx/2011/02/la-cotorra-serrana-

oriental.html)Las cotorras serranas son especies consideradas como

“especialistas” o de dieta restringida; se alimentan principalmente de semillas de
varias especies de pinos como Pinus arizonica, P. gregii, P. teocote, P.
montezumae y P. cembroides P. durangensis, P. engelmannii y P. strobiformis.
También consumen ocasionalmente semillas de pinabete Abies spp., de bellotas
Quercus spp., de brotes de coniferas, y ocasionalmente de néctar de algunas
flores de maguey. La produccion de semillas de pinos y encinos tiende a variar
regionalmente, generando una necesidad de movilidad de las cotorras en su
basqueda, que resulta en una variabilidad considerable en su distribucion. Se
observd que las cotorras serranas orientales tienen el habito de consumir tierra
(geofagia) en bancos de arcilla como los que se han localizado en El Taray. Estos
autores encontraron dos terreros o bancos de arcilla en donde las aves llegan
diariamente a comer tierra: uno justo en la base del cafion de Santa Cruz, y frente

a la colonia de este mismo nombre, y el otro en el limite sur del rango
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reproductivo, cerca del poblado de Santa Rosa.
(http://www.conanp.qob.mx/pdf especies/PACE-COTORRAS SERRANAS-8enero2010.pdf)

Especializacién del alimento
Los incendios y la tala de bosques de pinos tienen un impacto fuerte sobre las

poblaciones de cotorras serranas debido a su alta especializacion en el alimento,
limitando los insumos alimentarios que requieren estas aves. Por ello, la
distribucion restringida a las zonas de alimentacién, es también un factor que se
suma a los riesgos que enfrentan estas especies. Cabe mencionar que las
cotorras pueden ser consideradas especies clave o indicadoras del nivel de
calidad de los ecosistemas que habitan. Ambas especies muestran una
dependencia por los arboles viejos que les proporcionan su alimento en ambos
casos, y sitios de anidacion para la cotorra serrana occidental (Enkerlinet al.,
1997). (http://Iwww.conanp.gob.mx/pdf especies/PACE-
COTORRAS SERRANAS-8enero2010.pdf)

Figura 6. Representacion de la especie.
(Rhynchopsitta terrissi)
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Migracion

La época en que las cotorras forman grandes parvadas migratorias inicia a finales
de octubre y principios de noviembre. Se han registrado ejemplares de cotorra
serrana occidental en la Sierra de Jalisco y volcanes de Colima durante los meses
de enero y febrero, mientras que entre mayo y octubre no existen registros, lo que
indica que esta especie realiza movimientos migratorios latitudinales (Forshaw,
1989). Aunque a la fecha se desconocen con exactitud todos los sitos en el sur de
la Sierra Madre Occidental hacia donde estas aves migran durante el invierno, se
piensa que durante esta época no permanecen en un solo sitio y que se desplazan
constantemente buscando fragmentos de bosque con buena cantidad de alimento.
Por su parte, se considera que la cotorra serrana oriental realiza movimientos
migratorios altitudinales (Forshaw 1989) pero no se cuenta con informacion
precisa sobre sus desplazamientos.
(http://www.conanp.gob.mx/pdf especies/PACE-COTORRAS SERRANAS-
8enero2010.pdf)
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Diagnostico poblacional
En el caso de la cotorra serrana oriental, estimaron un tamafio poblacional de

2,000 a 3,000 individuos. En 1997, (Enkerlin et al). Indico que en El Taray, se
encontraban cerca de 100 parejas de estas aves, lo que representaba
aproximadamente la cuarta parte del total de las parejas andantes conocidas en
ese momento y el centro reproductivo para esta especie. La segunda colonia mas
grande se encontré en Los Condominios, aproximadamente a 16 km de distancia
de El Taray, albergando cerca de 60 parejas (Enkerlin et al). Dos afios después,
en los censos de esta especie en los sitios de anidacion, se estimé una poblacion
minima de 2,500 aves, con posibilidades de llegar hasta 3,000 individuos (Enkerlin
et al., 1998, 1999). Asimismo, en 2008, Valdés-Pefa y colaboradores calcularon
una poblacion de alrededor de 3,500 individuos a partir de la observacion de

grandes parvadas en su rango invernal. (http://sierra-madre-

oriental.blogspot.mx/2011/02/la-cotorra-serrana-oriental.html)

La cotorra serrana oriental, se estimé un tamafio poblacional de 2,000 a 3,000
individuos. Se indicé que en El Taray, se encontraban cerca de 100 parejas de
estas aves, lo que representaba aproximadamente la cuarta parte del total de las
parejas andantes conocidas en ese momento y el centro reproductivo para esta
especie. La segunda colonia mas grande se encontr6 en Los Condominios,
aproximadamente a 16 km de distancia de El Taray, albergando cerca de 60
parejas. Dos afios después, en los censos de esta especie en los sitios de
anidacién, se estim6 una poblacion minima de 2,500 aves, con posibilidades de
llegar hasta 3,000 individuos. Asimismo, en 2008, Valdés-Pefia y colaboradores
calcularon una poblacion de alrededor de 3,500 individuos a partir de la
observacion de grandes parvadas en su rango invernal.
(http://www.conanp.gob.mx/pdf especies/PACE-COTORRAS SERRANAS-
8enero2010.pdf)
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Tamafo poblacional
En observaciones hechas sobre Rhynchopsitta terrisi se ha estimado que menos

del 25 % de las parejas activas en la poblacion intentan anidar. Otros problemas
gue se han mencionado para estas especies son la baja tasa de reclutamiento y el
tamafo pequefio de las poblaciones. Esto ocasiona que sean pocos los nuevos
individuos que reemplacen a los que mueren o son robados, agravando el
problema del poco incremento en el tamafio poblacional. El pequefio tamafio
poblacional causa susceptibilidad hacia eventos catastroficos, como incendios que
pueden acabar subitamente con el grupo de individuos entero. (http://sierra-

madre-oriental.blogspot.mx/2011/02/la-cotorra-serrana-oriental.html)

Los datos sobre éxito reproductivo se indica que en el género Rhynchopsitta el
porcentaje de aves con intenciones de anidar y que realmente producen huevos
es bajo. Las causas de fracaso en los intentos de anidacién pueden deberse a
diferentes circunstancias, desde una baja disponibilidad de alimento hasta la
inmadurez de las parejas con intencion de anidar. En observaciones hechas sobre
Rhynchopsitta terrisi se ha estimado que menos del 25 % de las parejas activas en
la poblacion intentan anidar, donde so6lo una fraccién pequefa de las aves que
integran las parvadas en las &reas de anidacion intentan anidar. Es importante
mencionar que las cotorras serranas, al igual que guacamayas del genero Ara a
las que Rhynchopsitta esta cercanamente emparentado, presentan un bajo
porcentaje de parejas activas. Otros problemas que se han mencionado para
estas especies son la baja tasa de reclutamiento y el tamafo pequefio de las
poblaciones. Esto ocasiona que sean pocos los nuevos individuos que reemplacen
a los que mueren o son robados, agravando el problema del poco incremento en
el tamanfo poblacional. El pequefio tamafio poblacional causa susceptibilidad hacia
eventos catastroficos, como incendios que pueden acabar subitamente con el
grupo de individuos entero.

(http://www.conanp.gob.mx/pdf especies/PACE-COTORRAS SERRANAS-
8enero2010.pdf)
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Habitos

La Cotorra Serrana Oriental es un ave diurna con actividad social. Al anidar se
reune en grandes parvadas, a veces de hasta 100 individuos y para construir su
nido, a diferencia de la Cotorra Serrana Occidental, no utiliza huecos en arboles
sino cavidades y grietas en la roca de los riscos. Se aparea una vez al afio con
una sola pareja durante toda la temporada reproductiva. Forma parvadas para
buscar su comida. Estos grupos suelen volar a baja altura desplazandose grandes
distancias en busca de arboles con frutos y semillas que puedan comer. También
es posible encontrar parejas solitarias buscando comida. Duermen en comunidad,
reuniéndose en pefascos inaccesibles. Los individuos dentro de la parvada se
comunican por medio de fuertes vocalizaciones parecidas a chillidos y graznidos
asperos, mientras estan buscando su comida o para alertar de amenazas. En
general, las especies de ésta familia son conocidas por ser ruidosas,
especialmente cuando estan en grupos. Puede saberse cuando las Cotorras
Serranas se aproximan por los ruidos que hacen, el grupo vuela en una parvada
que forma una “V abierta”. La colonia reproductiva se puede alejar hasta 30 km
para buscar su comida, si es que escasea. Con suficiente alimento disponible
cerca de los nidos, solo se desplazan de 3 a 5 km diariamente. Comen
principalmente semillas de los conos de las coniferas, especialmente de pinos
Pinus durangensis, P. leiophylla, P. ayacahuite, P arizonica, P. gregii, P. teocote,
P. montezumae, P. cembroides, P. engelmannii y Pseudotsuga menziesi. Su pico
esta especialmente adaptado para extraer las semillas de los conos (estrébilos) de
pino. Cuando las semillas de pino son escasas, incluyen en su dieta bellotas de
encino Quercus spp. y semillas de pinabete Abies spp. Su dieta también incluye
frutos de capulin Prunus capuli y néctar de flores de maguey. En general la dieta
de ambas especies de cotorras serranas es similar. La Cotorra Oriental tiene el
habito de comer tierra (geofagia) en bancos de arcilla. La temporada reproductiva
es entre julio y noviembre. Para construir el nido utiliza grietas y huecos en altos
riscos de piedra caliza y tienden a utilizar afio tras afio los mismos sitios para
anidar. La colonia anida por encima de los 1,300 y los 1,700 msnm. Ponen entre 2
y 5 huevos (promedio es de 2.7) por puesta entre mediados de junio y fines de
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julio. Cuando la comida escasea, la produccion de pollos disminuye drasticamente.
La hembra incuba los huevos entre 24 y 27 dias que eclosionan entre principios de
septiembre y fines de octubre. Desde que nacen hasta que vuelan los pollos
permanecen en el nido por aproximadamente dos meses, siendo alimentados y
cuidados por ambos padres. De todos los huevos puestos e incubados en la
colonia solo el 60% producird jovenes volantones. Los polluelos son criados en
sincronizacion con la maduracion de semillas de pino, que usualmente ocurre a
finales del verano y el
otofo.(http://www.biodiversidad.gob.mx/especies/especies priori/fichas/pdf/c

otorraSerranaOriental.pdf)

Figura 7. Parvada de Rhynchopsitta terrissi
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Conservacion
En 1981 se estimaron entre 2,000 y 3,000 individuos de esta especie. En 1997 se

ubicé en el Santuario ElI Taray, en Coahuila como el centro reproductivo de la
especie por haberse encontrado ahi cerca de 100 parejas reproductivas. A 16 km
de ahi, en un lugar conocido como Los Condominios se localizd la segunda
colonia més grande con 60 parejas. Los censos continuaron y en 1999, la
poblacion se calculé en un minimo de 2,500 individuos. Un censo reciente en base
a las grandes parvadas arroj6 una cuenta de aproximadamente 3,500 cotorra
serranas orientales. La principal amenaza que enfrenta la Cotorra Serrana Oriental
es la destruccién y modificacion de su hébitat, debido principalmente a acciones
como la agricultura, la ganaderia, la explotacién forestal (para producir madera y
papel) y los incendios forestales. Su habitat actual esta muy limitado, asi como el
area misma de su distribucibn como especie endémica que es. La deforestacion
continta disminuyendo cada vez méas los bosques de montafia de la region, y
desafortunadamente la recuperacion o regeneracion de dichos bosques es pobre
en comparacion con los bosques de pino de otras partes del pais, lo cual
probablemente se deba a que la capa de suelo de la region es delgada y rocosa y
la lluvia escasa. En 2006, un incendio forestal devasté cerca de 2,000 ha de
bosque de pino en la Sierra, destruyendo arboles que proporcionaban comida a la
cotorra y provocando una disminucion en la cantidad de pollos criados en la época
de nidacion. Adicionalmente, cuando se reduce el tamafio promedio de los arboles
que conforman un bosque y también el area que ocupan la produccién de semillas
disminuye y aumenta el nUmero de conos defectuosos, afectando finalmente a la
Cotorra Serrana que se alimenta de esas semillas. Existen areas naturales
protegidas en la Sierra Madre Oriental que protegen y conservan a la Cotorra
Serrana Oriental. Desde 1939 se decreté El Parque Nacional Cumbres de
Monterrey, en Nuevo Ledn que protege mas de 150 mil ha de bosque, incluidas la
mitad de las zonas donde anida la especie. Poco antes se habia decretado, en
1936, ElI Parque Nacional El Potosi, en San Luis Potosi. En 1985 se cred la
Reserva de la Biosfera El Cielo, en Tamaulipas. Y entre las tres ANP’s abarcan

parcialmente el resto de las colonias conocidas y parte del area de distribucion
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invernal. También se han conformado &reas naturales protegidas privadas, como
el Santuario El Taray en Coahuila, de unas 350 ha de bosque, creado en 1996
especificamente para proteger a la Cotorra Serrana Oriental y que contiene la
colonia de nidacién mas grande conocida. Esta area es administrada por el Museo
de las Aves de México en Saltillo, Coahuila y ha sido financiada por la Comision
Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad (CONABIO) vy
donaciones aportadas por otras organizaciones nacionales y extranjeras como la
Sociedad Zooldégica de San Diego y el Fish and WildlifeService de Estados
Unidos. Diversos proyectos de investigacion se han llevado a cabo desde 1995
para el conocimiento y conservacion de la Cotorra Serrana. Recientemente en
2008, la Universidad Autonoma de Nuevo Leon (UANL), realizé un proyecto en el
Parque Nacional Cumbres de Monterrey. Por su parte, el Instituto Tecnoldgico de
Monterrey (ITESM) y Pronatura tras estudios realizados en la misma zona, han
empezado a establecer estrategias de conservacion a nivel de paisajes. En la
Norma Oficial de Especies en Riesgo (NOM-059-ECOL-2001), La Cotorra Serrana
Oriental (Rhynchopsitta terrisi) aparece como en peligro de extincion. La
Convencién sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de Faunay
Flora Silvestres (CITES) la protege dentro del Apéndice I. La Union Internacional
para la Conservaciéon de la Naturaleza (IUCN por sus siglas en inglés) en su Lista
Roja de Especies Amenazadas, concedi6 la categoria de amenazada a la Cotorra
Serrana Oriental desde 1988. La categoria cambi6 a vulnerable desde 1994 hasta
la actualidad. En el afio 2000 el Subcomité Técnico Consultivo Nacional para la
Proteccion, Conservacion y Recuperacion de los Psitacidos, desarrollo el Proyecto
para la Conservacion, Manejo y Aprovechamiento Sustentable de los Psitacidos
en México (PREP), en el cual se consideraron ambas cotorras serranas como
prioritarias para la conservacion. Las especies de Cotorra Serrana Occidental (R.
pachyrhyncha), se consideran desde 2008 como especie prioritaria del Programa
de Conservacion de Especies en Riesgo (PROCER) de la Comision Nacional de
Areas Naturales Protegidas (CONANP). Debido a sus similitudes biolégicas y a
una problematica coman, ambas se incluyeron en un solo PACE (Programas de

Accion para la Conservacion de Especies), después de que el Subcomité de
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Psitacidos llevé a cabo el Taller de Identificacion de Especies de Psitacidos
Prioritarios para ser incluidos en un PACE, documento que contiene entre otros
aspectos relativos a la biologia de la especie, los objetivos, metas y estrategias de
conservacion de ambas cotorras serranas. También se han realizado acciones de
conservacion en el campo de la educacion ambiental. A finales de 2008, en el
marco del Programa para la Conservacion de Especies en Riesgo (PROCER),
siete localidades del PN Cumbres de Monterrey realizaron actividades de
educacion ambiental con la Cotorra Serrana Oriental como especie prioritaria. Tal
vez la medida de conservacibn méas trascendental, sea la publicaciéon el 14 de
octubre de 2008, en el Diario Oficial de la Federacion, del decreto que reforma a la
Ley General de Vida Silvestre (Decreto Art. 60 Bis 2) que prohibe la captura de
pericos y guacamayas de México. La ley prohibe el aprovechamiento extractivo
con fines de subsistencia o comerciales, la exportacion, la importacion o
reexportacion de estas especies nativas del pais. Con esta ley se protegieron 22
especies de aves de la familia Psittacidae en México. La violacién a la disposicidon
anterior, se constituye en un delito federal que se castiga con la carcel, mediante
una pena que va de 1 a 9 afios de prisioén y hasta 12 afios si el delito se comete
dentro de un area natural protegida o se realiza con fines comerciales. Las
regiones prioritarias para la especie se ubican en la Sierra Madre Oriental: El
Parque Nacional Cumbres de Monterrey, en Nuevo Ledn, El Parque Nacional El
Potosi, en San Luis Potosi, la Reserva de la Biosfera El Cielo, en Tamaulipas y el
Santuario El Taray en

Coahuila.(http://www.biodiversidad.gob.mx/especies/especies priori/fichas/p

df/cotorraSerranaOriental.pdf)

27


http://www.biodiversidad.gob.mx/especies/especies_priori/fichas/pdf/cotorraSerranaOriental.pdf
http://www.biodiversidad.gob.mx/especies/especies_priori/fichas/pdf/cotorraSerranaOriental.pdf

Conclusion

En base a esta revision de literatura se considera que la cotorra serrana oriental
(Rhynchopsitta terrisi), quedan tal vez menos de 4 mil ejemplares lo que coloca a
esta hermosa ave en la lista de amenazadas, y el principal riesgo a su existencia

es la deforestacion.

Se ha demostrado segun los expertos que se consideran que esta especie debe
ser cuidadosamente conservada, porque es una especie de indicador de la salud
de los bosques de pino en los que vive, de modo que conocer mas sobre esta
cotorra podria ser un factor esencial para administrar correctamente en largo

plazo, el ecosistema serrano en el que se encuentra.
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